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ITAPAAOXTAKEX TI'EYXEIX THX KPHTHX

KPHTIKH AIATPO®H & KOYZINA THY KPHTHXY

To tedevtaio xpovia 10 evOlaPEPOV TG O1EBVOVG EMGTNUOVIKNG KOWOTNTOG GTPEPETAL OAO Kot
TEPIGGOTEPO GTNV avalTNOT TNG WOAVIKNG OOTPOPNS YO TNV TPOAYMYT TNG VYELNG. XTO EMIKEVTPO
TOV EVOLALPEPOVTOG PPICKETOL 1] KPNTIKY SLOTPOPT], POV 1] TAELOVOTNTO TV EPEVLVAV OVOOELKVIOVY
™mv KpNTIKN Koulivak ™G TO O YOPOKTNPIOTIKO Kol TOLOTIKE LYNAO TAPAOELYIO LECOYELNKNG
dwtpoeng. Ot kdrowkolr g Kpntng, dwmictopéve, mopovstdlovy Tovg LYNAOTEPOLG OEiKTEG
HaKpoPLOTTOS OVOAOYIKG KOl G TTayKOCULN KMpOKO To Ayotepa mwocootd Ovnootntag amnd
acOévetec.

H Kpnrtikn xovliva, po amd 115 apyatdtepes Kol mo e0yenoteg Kovliveg 6Tov KOGUO. ATOTEAEL T
GULVEYELD TNG TTaPAd0oNS YEUCEWDY, OPOUATOV Kot TPoIOVI®MV TTov £xel TIg pileg TG OTN HVOIKN
EMOYN KO PTAVEL ®OG TIC UEPES LOC. ATTO TOL EVPTLOTO TOV APYAULOAOYIKAOV OVOGKOPOV QOivETOL OTL
Kot ot apyaior Kpnteg, katavdiovay oyedov ta idio Tpoidvta Tov KOTAVOADVEL KOl O CTUEPIVOC
Kpntikoc.

H xovliva g Kpftng eival Paciopévn oe avtd mov mposeépetl 1 yn me. Alvovtag meptocotepo
Bapog otnv TéQVN TOL HOYEPEUOTOC HE TO. amAd LVAIKA TG Exeivo mov petpd ot Kpnrikn
[Mapadooiaxn Kovliva eivar n pavtacio. Ot Kpnrtikol puropet va tpodve kdbe pépa yopta 1 dompia,
aAAG dev TpdVE TOTE TO 1010 PaynTo. Bpickovv tov TpoOTo Vo avadei&ovuv Katvovpleg YeDoELS Kot
OLPOPETIKEG GLVTAYEG,

310 Lvetka avaktopo Bpédnkav peydio mhapa yioo Adotl, kpaot, onunTplokd, dompla Ko péAl. H
Kpnrikn datpoen €xel apyaieg pileg mov va avayovtol 6To Hvelkd ToMTicud, ndve ard 3.000
wpovia. ‘Eyxer emPuocel ot 0dpkela tov ydetiov, oand Popoiovg, Bulaviivovg, Evetodg kot
ToOprove. AlTNPOVTOG TIC UAYEPIKEG TAPUSOCELS TOV VNGOV TOL TMPO TIG OTOAApUPdvovy ot
AAtpelg TG ohyypovng vYlENg kKovlivog.

H Bdion g datpopnig elvar 10 EAatOANS0, Ta AoYaVIKA, T AypLlo XOPTa, TO PPOVTA, TO UEAL, EALEC,
onuntprakd Ko ta 6ompla. Ta dompia e£akolovBohv Vo amoTEAOVV CUAVTIKO HEPOG TNG OLUTPOPTG
TOV YEWMVO, EVO TO YAWPE KOVKLY TpdYOVTOL 6oV PECEC.

To ghadrado mailel onuavtikd porlo otnv vylewvn kovliva g Kpntmg pe to yovipa €6don oto
vnot va Tpoceépovy €va 1davikd 1060 Yoo TNV kaAMépyela elatodévipov. [lepiocdtepa and 35
eKatoppdpla. ehanddevtpa kaAlepyohvtal, Oyt LOVO KOADTTOLV TIG AVAYKES TOV KATOIK®V, OAAY
neydleg mosoTNTEG £EAYOVTOL GTO EEMTEPIKO.

Mo péta epeckoynuéVo youl pe eEAOOANO0 Kol TACTOAICUEVO UE plyovn Kot aAdtt ivor Evag
vootipog peléc e Kpng.

To ghadrado ypnowomoteital otnv Kpnmm and ta piveolkd ypovio og onuepa, extomilovtag to
Bovtupo N dALa €101 Aad100 TOL YPMGIHLOTOLOVVTOL GE AALEC TEPLOYEC TOV KOGHOL. H a&la tov givat
TEPAOTI, KOOMG OmOTELEL TO MO 1GYXLPO AVTIOEEWDMTIKO TOV LG TPOCPEPEL 1 1010 1 pvor. To
veyovog 0tL ot Kpntukoi ovv meptocodtepo kal £X00V TOVG YAUNAOTEPOVS OEIKTEG OTNV EUPAVIOT
acOevVEIDV QOIVETOL VO GUVOEETOL GUEGOH HE TO OTL GLYKOTUAEYOVTOL UETOED TOV UEYUAVTEPMV
KOTAVOAOTOV A00100 ToyKOSUIWG.

Amo Olo ta mdTa pe yapt, o mplykimog tov Kpntikdv vodtov sivar o Zkdpoc. Zuvndwmg, o XKapog
HoyelpeveTol ot oxdpa Mq yapocovra. H kaxofid mopadoociokd QTIOYVETE PE CKOPTIVEG TOL
oryoPpalovv pe maTATeS, KPEUUDO, AEUOVL KOl EAUIOANOO.

v Kpnt 1 katoviloon Kpéatog NTav omivia kot cuvnlmg povo oe OpnoKevTIkég TEAETEG. Xn|
GUYYPOVI KPNTIKN O0TPOPT), N KATAVAAW®GCN KPEOTOG €lval akoOun Ayotepn o€ ox€omn He AALEG
1dpeg ™ Mecoyeiov. Ot Kpnrikol amolapfdvouv 10 kpéag tovg, 1d1oitepa T0 YO1pvo Kot apvi.
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Axdpa kot o caArykapio, aAld OAa pe pétpo. Puoikd, £xovv emiong TAOVGLN SLOTPOPT LE YAPLaL.

AMo kpnTKG mato TephapPavouy kpéag kouveAlol. ZepPipetotl cav mTapadocslokd oTIPAd0
Bpacuévo e HKPOOKOTIKE Kpepupdola, tnyovntd N Yyntd He MOTATEG GTO POVPVO, €Yl o
Eexoplot 0éom oty kovliva ¢ Kpntg. IIpdPeto, apvi kol KoToikiclo kpeog TpoOyovtal,
wwitepa oTIG €0pTACTIKEG ekONA®oeElS. Mayeipepéva pe pdpobo 1 ayKvapes, He dypla xOpTa Kot
6OATo0 omd VTOUATEG 1| GAATGO OVYOAEHOVO. Mo dAAN KpNTIKY OTEGLOATE GUY VA cepPipetal wg
GLVOOELTIKO G Kpéag kat pOdL etvan n otdka. H otdka etvor amAd 1 kpépo Bovtdpov (toina) mov
GUAAEYOVTOL TTPOCEKTIKA amd 10 Pookd, otn GuvExewn, Tpootifetar Alyo oAt Kot TPEMEL vo
QUAACoETOL GE Opooepd MEPOG wéEYpL va ypewaotel. [lapadociaxd, Ntav €va kowod midto o€
Banticelg Kot yapovg, 6mov Tpocstédnke o youomiAapo pe pull Kot KpEoC.

ApvlKl OpKacE, HOYEPEUEVO LE OGKOAVUTPOVS, £vo. Ayplo oKoVOMDIEG YOPTO HE COPKOON Kol
evyevotn pila. Xpewaleton meipa yio va evromiotel, oAAG Kot Wlaitepn poeotpio yio va kabapiotel
amo to, oykdoo.

To kv yt elvatl apBovo oTIg 0pevég meployéc oe Aayovs, ayployovpouvva K.4. Idwaitepa vooTipog o
AoyOg Kpaodtog, o omoiog, agol HaptvoploTel, Ynvetal 6e TAVO T6ovkdAl. ApBova givar emiong
Kol To dyplo apopatikd yopto Tov Pouvold pe TOL Omoio PTIEYVOVV AQXTOPIOTEG YOPTOMITEG LUE
Tapadoctokd POALO.

Ta mo yvootd Kpnrikd topid eival n ypapiépa, n omoio eival 10 mo ONUOPIAES GKANPO TUPl TNG
Kpng. Ymapyovv moiroi dSwagopetikoi tomol. H potinbpa etidyvetor omd mpdfeto ydha 1
KOTOWKIGI0 1 Hiypo Tov oVo. Xvyva ypnoulomoleital 610 poyeipepa, tpdyeTol Kot gpéokio. Ta
KoAtoobvia givan pkpéc miteg mov eivon yepdteg pe avarotn polndpa myoviopéveg oe Aadt. To
AvBOTLpO glvar éva Mo, LOAAKO TUpt.

To emddpmia dev etvar cuvBwg péEPog e Kpntikng dtatpon|g, £va yedua o TEAEIDCEL GLYVA LE
opovta. Ta epovta eival amapaitnto oe kdbe yedpo pe tov €va 1 tov dAlo tpdémo. H Kpnm
TAPAyeEL UEYOAEG TOGHTNTEG TOPTOKOAMY KOl HOVIOPWIDV, KOODC Kot TEMOVIA, oyAddl, GUKO,
ota@UA0, poddakivo kot Pepikoka, kabBmg kor v mepipnun Kpntikh otoaeida, yvoot| og
GOVATOVIVOL. XTIG OPEWVES TEPLOYES VIAPYEL UEYAAN Topaywyn omd TGt Tov fovvov, Kopvold,
KéoTova Kol GAA0 TPOIOVTOL.

Axodpo ko ota mapadoctakd YAvkd g Kpnmg, ypnowonoteitar povo €Etpa mapbévo shatdorado.
Qc1000, VIAPYEL £Vl KPNTIKO YALKO @Tlaypévo amd polnpa, avyd, kavélo Kot YALKAVIGO T
covcdptl. Mia yAvkid amdrlavon og 6An ™ ddpkela Tov £ToVS etvart ta Egpotnyava, Awpideg LouNg
G€ POAOVG, TNYOVITEG, UE HEAL KO G1POTL TAGTOAGUEVO UE YIAOTPIUUEVO KOPLOL.

Ot aokopdovAdKot (kpntikn ovopasio), aAldg BoAPol 1 emoTnovikd muscari comosum givor pio
axoun and 11 cordrteg mov cvvnBilovv oty Kpnm. Tpoyeton og cordto mayouévn pe Addt Kot
EVOL amod Kpaoi, pupmddTn cuvodevel Bavudoia dompla Kot kpeatikd. [ToAlol paiota woyvpilovton
0Tt cuUPaAlovy ot peimon g yoAnotepiving. To va poaléyetl Koveic apkeToNg 0oKOPOIOVAAKOVS
dgv glvar Kot ToAD gukoAN dovAeld yati 1 pila Tovg Ppicketal Pabid oe oyéon pe 10 Péyebog tovg.
Ot BoApoi Bpalovtar yia va Eemikpicovy Ko aepPipovtan pe Aadt Kot 0Ot 1 yivovtol KaTomAnKTikd
toupot Yo pelé. Awutmpovvtor oto yoyeio péypt 1 gfdoudoa eved av tomobenBovv ce Palo pe
apkeTo EVOL, pEYPL Ka 20 pépeg.

To kpNTIKO YAGTPOVOIKO SapdvVIo €xel evtdEel paAMoTa Kot TO {010 TO apmél 0TI TPATES VAES TNG
VIOmOG HayeElplknG. Mmopel kavelg vo yevtel v Gvoién Ho. OmAvVio. OMECIOAMTE: KOTGIKL
LOYEPEUEVO LE PPECKOVG PAOGTOVS OUTELOV.

To @ayntd cuvodedeTon GLYVA IO KPNTIKO KPOGi, pokn 1 TGIKOVILA.

‘Eva. motpt KoTo1pdAl cuvodevdpevo and Alyn keparoypafiépa etvar n kaAvtepn apyn yw Eva
KpNTIKO yevpo. AAMwote, €00 6TO VNGl TO TUpl TPoNYEiTOL TOL KVLPIWE TLATOV, VO AVOiEEL TNV

opeln. Idavikdg pelés yio kpaot 1 To1Kovdd eival emiong To KPNTIKO «amokiy, GETES AN KATVIGTO
xo1pwvd yoapovéppl. Ovouaotd eivor Kot o KPNTIKA YOPLATIKO AOVKAVIKO, HE YOpvd KA Kot



TOALG UToapIKd, o€ O16.popeg TAPAALAYES.

To Youi Nrav médvra onuoavtikd yu v Kpnm. Aev umopel va @avtaotel kaveig yedpo yopic
Koo €i00g Yorod. Yapyetl HeydAn Totkidia amd Yould, avarloya Le TV ETOYN Kot TIG S1POPES
yptéc. To youi tov Xpiotovyévvov, 11 Xplotoyoo, eivatl Tapadoctokd To KOPLo YopaKTNPLoTIKO
TOL YEOHOTOG TV XPLGTOVYEVVMV.

H mpoetopacio eivor axdpa Eva TEAETOLPYIKO £PY0 KOl GE OPIGUEVEG TTEPLOYES TO WOUL £yl Eval
peyailo otowpd ot péom, N eival dStokoounuévo e AovAovdta kot Tépdkes. Movo o apynyos g
owoyévelag emrpémeton vo to KOyel. Kotd v mepiodo tov Ildoya ot yvvaikeg g Kpnmng
TAPOSOCLOKE KAVOLV TIG 0VYOKOVAOVPES 1 AAUTPOKOVAOVPES.

Xmv eopt ¢ Koynoeng g Ocotdkov, otig 15 Avyovotov, @tidyvouy ta eptalopa. Atdpopa
OLKOOUNEVO YOULY TTOV TPMYOVTOL GE EKONAMGELS, Yapovs kot Pagticta. [a&ipdor and cxinpd
Enpd youi mov ymvetar o eopd, KOPetal 6e QETEG Kol EavaynveTal Yoo O0evTeP Qopd. Me tov
TPOTO 0VTO Bal KPATNHOEL Yo Eval peydro ypovikd ddotnua. [lapadociakd, avtd frav 10 youi mov
Emoupvoy ol aypOTEG OTO YOPAPLH, KOl TO HOAGK®OVOV UE Alyo vepd kot eAatorado. To didonuo
KkpiBivo ma&dol, 1 téxog elvan icwg 10 Kpntikd e6vikd mdto. Bpeypévo e vepd kat epmotiopévo
pe Addt Ko vropdta ival ToAD KaAO Yo TV mEWYN Kot EE0PETIKG VOGTIHO.

O Kpntwot mivouv oty mapéa, yehovv, kovPeviialovv kot yAevtovv. Oco ki av mepvovucay ot
a1dVES, 1 Yuyn, N YAdooo Kot 1) kouCiva tov Kpntikov mapopévoovv avorroimteg!

DoToypagieg

ITAPAAOXIAKA I'AYKA THY KPHTHX

ZePOTNYOVA KPNTIKA

[MWkiopa mov eTidyveton omd aAevpl, A0S0, VEPO KoL KPNTIKY POKT) EVD TEPLYVVETAL UE GLPOTL
and kpnTkod Oopopiclo péAM, covohutr Kot KovéAa. XTo oyYNUe. TOLg powalovv pe peydio
TPLOVTAPLALO. VN OILETO VAL PTLAYVETOL GTOVS YALOVGS Y10 TO KEPUGLO TOV KAAEGUEVMV.

Almeg

Elvan 6mwg ta Egpotnyava oTtov TpOTO TOPAGKELNS TOVG. AlapEPOVY GTO GO, Elvar pakpdoTEVL
kol oepPipovianr otovg Kpnrikovg yapovg cuvimg amd v vooen. To @Tidyvouv ot yuvoikes Tig
TOPOLUOVES TOV YALLOV.

Kpntika Aovkoopia

'H ahidg kovpmavakia 6mwg cuvnBilovv va ta Aéve otnv Kprtn. Mowdlovv pe Aovkoupddes aAld
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elvar Ayo mo coiytoi ot {OUN, pe apketd pém emdvo. Eivar éva avbeviucd yaAvkd g Kprng ko
Kupimg Tov vopov AaciBiov. XepBipovtal cuvnBmg g emdopmio (eotol, Kol TAVTO e TOY®OUEVN
POKN.

I'hka kovtailov

Agv Aetmovv amd kavéva onitt. Eivor o kpntikde mapadoctokds TpOnog vo KOAMGOopicouy KAmolov
ota onitia Tovg. H pavtacio g kpntikidg voikokvpds £kave ke ppovto, kot oyl povo, YAvKO.

Muin0pomraxia Meiov

Oridyvovror ot {oun amd aAedptl, AdSL, vepd Kot poki evd otn yéuon and polndpa, yopic
uroayapikd. Tnyaviovronl og (epotiotd Adol kot oepPipovror pe pé. Zovnbwg sivol o emdopmio
6€ KAmo1o Tpaméll. ZuvooeveTaL OO TOYWUEVT POKT], WOOVIKO Y10 TN YOVEYM.

Kaitoovvia Kpntika

Mikpd yAvkicpota pe Qopdpt kot yépon polndpog mov GAALOTE TPMOYOVTAL GALVPA LLE TNV TPOSOHN KN
pdpabov kot GAlote YAvkd pe Alyo pél. Xe kdbe meproyn yivovion pe S1opopeTIKO TPOTO, OUMS TO
7o dradedopéva etvar To avePatd mov elval KAEIOTA Kot TopacKeLALovTol Kupimg oTo Xovid Kot To
Avyvapdkio Tov KOvouv Eva pkpo dvorypa kot mopackevalovtor oto Hpdkielo. «Avefaray 1
«Avyvopakioy glval TevtavooTnuo Kot amoteAovy ototyeio kpntikng {mng. Ta kaittcodvia dev Ha
ta Bpeite 610 KpNTIKS Tpamédl povo to [aoya aAld 6An T xpovid.

Movotaievprd

H povotaievpid yiverar 1o Zentéufpn. To piva mov Tatiovvol To GTOPOALL, Y10, VAL YIVEL TO KPOoi.
O povortog, eivar ayivoto Kpooci, o alOH®TOC ONAdN YVUOS TOV GTOPLMOV, 0 0Toiog AEyETo Kot
yvhevkog. Balete ot xotcapodra 8 eatidvia podoto otpayyicpévo. Mol to petypa apyilel va
Bpalet, piyvete a@ol éxete d10ADGEL GTOV LIWOAOITO LOVGTO OV KPATHOATE, GO OATLAVL KOpV
QAdovp Kot Eva ATLAvE aAevpt Alyo-Aly0 EVA AVOKATEVETE GUVEXDG UEXPL VO TNEEL.

HeTpélu

To meTédt Tpoépyetat amd GLUTVHKVAOOT] LOVGTOL EENPETIKMY KOl MPLUOV GTAPLAMOV TS Kpnnc.
‘Exer vmépoyo dpopa kor yedon. Eivoar €va mpoidv o¢tiaypévo pe mapadociokd TpOTOo Kot
YPNOCOTOLEITOL G YAVKOVTIKY] 0LGI0. GE TOPAOOCLOKA OMITIKA YAVKG, ©€ Tryoaviteg, o€
AOVKOLUAOES Ko AAAQL.




ITAPAAOXTAKEX I'EYXZEIX THX IIEAOIIONNHXOY

MANH: 'EYYEIYX ME ITAPEAOON — XYNTAI'EX ME IXTOPIA

Avatolkn kot Avtikn, Méoa Mavn kot 'EEo Mdavn. To votidtepo dxpo g nrepwtikng EAAGSoC
mov kataAnyel oto Axpotaivapo. H BéBeia pe to emPAntikd moupydomita, n Koita, o ITHppryog 1
Képarog, n Kokdra kot to poaygutikd Mapudpt.

Tomog mov popilet omdia, oONAadn PackOUNIo, am’dikpn 6”aKpn. ATd T0 0pOg TOV Zayyd LEYXPL Kot
TIG aAvkég oty Apoiykia, arnd tov Tavyeto puéypt tov ['epoipéva.

H Mdvn moAvnpocwonn, TOAAEG QOPES OVTIPATIKY Ho Tévta yonTevutiky. Mdévn tov Bouvoy kot
Mdavn ¢ Bdhaccag. Mavn Aoeutn kor Mdvn metpoomoppévn. Mavn  amookiepn-Mdvn
TPOSAOKY.

Amookepn yiati okidlel ot Adon tov nAiov, dNAadn n TAevpAd Tov PAEmEl Tpog Tov Meoonviakd
KOAmo, evd TIpooniaxn, 0,Tt eoTilel 1 avatoAr] Tov NAov, N TAevpd ov PAETEL TOV AdK®ViKd
KOATO. AALOG TOTOC 0 évag, dAAog 0 AAoG. To péM mov giyav oty [Ipooniokn otnv Artockepn
dgv 10 giyov. H Méoa Mdvn dyovn yn, dvodpn, pe eddyiom mapaywyn. H EEw Mdavn giye agpBovia
6€ EALOAOO0, KTNVOTPOPIKA aryalfd Kol TOIKIMO GE EGTEPIOOELDN).

H mopadociokn poayelpkn) nrav A, eéaptmuévn and ta eAdylota mtpoiovia mov Efyale o tomoc.
A&lomolovcay to TavTo aKOpo Kol T, GUAAL TG @poyKoovklds. o tovg maiovg Mavidteg 1o
QOAAO NG PPAYKOGUKIAG, OGO NTOV TPLPEPO Kat TPy Pyddel aykdbia, ntav Ayovdwd. To dvoryav
o1 HEST, TO Eymvay Kot To £Tpeyav ooV YAvKO mtdkt. O tomog éRyale emiong Aovmva, Ta TKPA
oomplo, Koukld kot eaxkes. Ta dompia, Yo va To VOSTIHIGOUY, Ta Kavay LE AypLo. LUPIGTIKA YOPTOL.
Moupilet o témog popddio, dypla TpAca Kol TomapOVVES.

Yapo elyov opketd, pkpod peyéBovg, amd v tomikn oAEla, To omoio TACT®VAV Yol VO, To.
cuvinpnoovv. To kpEag ToVg NTAV TPOTIGTOS TO YOPVO, TO, TOVAEPIKA, OALA Kol TO KLV YL Mg
Ayootd viomo otapila £QTiayvay To aAgvpl. To «oKLAOY®UO», Eva €id0¢ Yool pe moAd Titupo
Kol Alyo ahevpt, poll pe Ayeg eMEG Kou Todl amd PACKOUNAO MTOV TO QAYNTO TOV £TPEPE TOVG
Bookobg ota opeva.

[Tavew amd Olo elyav to ghodAado. To vromo Ador Ntav kot elvar onuo Kotatedév. Aegv 1o
YPNCLOTOOVGOV LOVO Y10 VO LOYELPEWYOVY, OAAG Kot Yio Vo, GUVINPNGOLV TPoPES. Micd ypodvo
UTOPEL VO KPOTOOGOV TO TNYAVNTO HOGYAPL PEca 6To gAotoAado. Ot Moavidteg akoOun Kot Toug
KOVPOUTLESES AOOEVIOVG TOVS KAVOUV HEYPL GTILEPOL.

IMum kot oA N payepkn tovs. 'Eva moptokdAl to ékovov cordto pe KpePpvol Kot emég. Atyo
Taotod M| cVyKAvo, pia yoptomita, £vo KOUUATL Woul pe Alyo Adot, £dtvav ADon yio 1o @ayntd g
NUEPAS. AVTEG TIG YEVLGELS KOl AAAEC TOAAES, OAeC amd TO mopeABOV TOL TOTOV, B GLVOVTNCETE
ta&1devoVTag 6TOV TOTO TOVTO.

H Madavn onuileton yuoo T1g PKPES TNYOVITEG AYoLOLEG YAVKEG 1| OALLPES, QTIaYHéEVES amd LOun.
Tnyoviopéveg o€ PTOAMKO EAAIOAAO0 YPVCAPEVIEG KOL TTOAD - TOAD VOGTIUEC.

IMrapaxie: Koppdtio @OAAOL  tnyovicpéva o€ pmOAMko  €hondAado. XpuooaEvieg Kot
TEVTOVOOTIUES, TPAPNYTES TAPOUOOCIOKEG TITOVAES, TNYOVITEG OV THPUV TO OVOUO TOVS EMELON
tpafave TG drpeg g LOUNG TV ®pa oV TIG pixvovv oto tYdvi. I'ivovion amd v {Oun tov
YOUL00.

Almheg: E0KOVOTEG Y10 KEPAGUATO GE YIOPTEG, YAUOLS, YEVVINGES GLUPBOAloVY TNV Yopd Kot TV
agBovia. Oriaypéves pe appdtn Loun (ahevpt Kot avyo) PEAL, KovELX KO YOVTPOTPLUUEVE KOPVILOL.

Aarayyo | Tnyavides: Tnyovirr {oun mov £ptioyvoy €0k 600 popég to ypdvo (Xpiotovyevva
- dotov). Znuepa T11g Ppiokete oyeddv mavtod. H ovdétepn yevom tovg divel v dvvatdotnta
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aApopod N yAvkoO. AApvpol macmolMopévo pe  Tppévn ofta M Enpn pulndpa, yilvkov pe
popUEABOEG 1) PEAL.

Faiémto (yoratomta): H yAvkid wita mov cuvn0ilay va tidyvouv to [laoya pe yoio kot aAevpt
KOl 0VYO TOMYUEVO GE XELPOTOINTO PVALO, APOUATIGUEVT] LE UTOMKT KOVEALL.

Topémra: ZEeokénactn pe epéoko topl ko dvnbo. Exer povo éva @OALo kdtw, endve pévet
avoytn. Tnv éptiayvay xuping to Idoya, Katt Tov cuvnBiletal Emg Kot orjuepa.

ZapaKnvike: Zyovpdc, yprotdykabo, yoratsida, kavkaAibpes, ykotlivveg oxkatliki, ayplompaca,
KPEUUOOIX K.4., €lvan T  ayployopTa oL ¥PNGIHLOTO0VY 01 MOVIATICGES Y10 VO OTIAEOLV YOPTOTITEG,
mrakio, Aayovopilo. Ta aypidmpacao to poyepedovv pe Kpéag, dompla, KobMdG Kot To QUCOAL.
yovi pe KavkaAntpa .4.

Kpeppodeg: Ayproyopto mov Bpicketar povo oe éva yoptd oto Apv. Mowdlel pe guArlo yAwpov
oKkOpAOL Kol Exel YeEHON Ko HUpOLd KpeUpdov €€ 0O kol to Ovoud tov. To kdvouv mita kot
TTAKLO. AOKIUAGTE TAL KPEULVOOTITAPLL TOV Y®PLo» Apu.

Moapadwo: O davnbog kat ta papabdo otnv Apedmodn, Kupiopyo LOP®IIKE 6TV HOVIATIKY Kovliva.
EumiovtiCouv ta gayntd pe 1o gvetodto Apid Toug.

Aayovikd: To eayntd oto mapeAbov HayelpedovTIOY HOVO HE XOPTO Kol EGTEPLOOELON IO KO OEV
elyav yvopioet 11g vropdres. Otav HABav oty mteployn Tic Tpdchecav ota GaynTd Kol 0TI GOAATES,
GTOVG KOYLOVAOES, OTO LITOPIOLVIDTIKO KOKOPO, TO Aglo pe yOVIPO Kol TOAAG GAla. Axdua EpiEav
YOUO VTOUATOG GE GAATOEG LE AEHOVL 1] OVYOAELOVO, VTOAUAOES OUYOLELOVO KOKKIVIGTOL, PEYAAL
KOKKIVIGTY| LOYEPITGA, YO1PIVO GPIKOGE K.GL.

Koékkopa prapoovvidtiko: [Ipoépyetar and v neproyn tov Mrapdovviov. XapoaktnpioTiko g
glval 10 TVpl, GEEAD 1) TO PPECKOTNYUEVO OIKTG TOVG TTapay®YNS. Mmaivel Ayo mpv to TéA0g Tov
payepépatoc. To @ayntd avtod to Etpoyay Tig Yopteg kot 116 Kuprakés.

Agio pe yovrpo: To paynto avtd cvvnbiletarl oe OpNoKEVTIKES YI0PTES EVD TPV OO PEPIK YpOVIQL
T0 £QTiOVaV Yo YOpovg. Xty Avtikn Mdavn 1o ékavay pe yido KOKKIVIGTY], OVOKOTEUEVT] GTO
Kkaldvt pe Tov xovtpo. ivetal axdpa pe apvicto 1) KOTGIKIG0 GUKOTOPL.

Xoipwvé pe oéhvo epikacé: Tapadooiakd eoayntd mov £ptiayvay Kot cvvexilovv vo @TudyvouV
£€m¢ onuepa To Xpl1oTovyevva amd Koppdtio cuvilmg amd ondAo otkOG1TOL Yoipov.

Optoxua: [aotd, payspeutd og mita. Ayommuévog pelég mov tov dtautnpovoay £mg Kot dVo Ypdvia
péoa ot yAMva, aeov ta elyav mactooel. Ta émavav otov Opuo g mpoonitag Mavng, [16pto
Kdylo o6tav xomddio optukidv Kot GAA®V TOLAIOV gpyOviovcav Kot £psvyav. Ta Eptioyvav
KOKKIVIOTA pe pOvQ N tpoyavd. Me ta evidcsOia toug E@Tioyvay Tacmtoid. Movadikng EUmvevnong
ntav M witto Mg Méoa Mdavng to Aeyopevo KovloOvi pe optokia, vtopdto, kpeppdolr oe
yepomointo UAAO. Tig ToiyAeg TIg éKavay PpacTéG e TOPTOKAAL 1) YNTEG.

Yoykhvo: Kdabe omitt elye 1o dikd tov yo1pvé mov e£ac@AAiov OTIS OIKOYEVEIEG TO KPEAS TG
ypovids. Ta éopalav o Xpiotovyevva kot a&lomoovcay kdbe Koppudtt tov. Mépog amd 10 UmovTL
YWWOTOV GUYKAIVO. APopodoay T0 KOKOAO £pLyvav oAdTL Kot T0 Tdotmvay. MeTtd 10 Kpgpovoay yio
va otparyyiEel Kon 10 kdmvilay Téve amd eackounAa 1 k€0po N oyivo, dpeg oAOKANpeS. 'Exofav to
Kp€ag 6e Koppatio Kot torydpilay 1o Aimoc, épalov Héca To KOmvioTod Yo1ptvo Kot To S10TnpovsaV
oe mAwva doyeia. ‘Erapvay to koppdrtt kot 1o payeipevav 1o £falov ota Aadepd, GTOV Kaylovd, TO
£pTioyvay pe avyd N pe tpoyova. To éymvav Koppévo og KOPUATIO GTO TNYEVL 1e Alyo Adot.

Opotiéc N potiég: To yopwvd €vtepo yeoto. Xopvi] CuKOTOPLE YIAOKOUUEV He pOQL Ko
ToLYOPLoTd YOPTO, GKOPAO KOl KPEUUDOL.

Hoomard: Alevpévia kpépa, pe to eviostia Ko Ta Elykia mov Ta torydpilov Kot e TIS Totyapidoeg
£KAVOLV TOV TOGTIOAGL.



Moakapovada teovytn: Oayntd g ATOKPLAG LE YEPOTOINTO YOVIPA LAKOPOVIO OVOKATEUEVO LLE
Eepn LonBpa «kopévoy oe ELaOA0d0. XepPipiopéva pe Tnyovntd avyo.

Agpiva: Appdiato 1 aepdrotco To dAag e yng g Mdavne. To yevotikd oAdtt mov TapdysTot
£€m¢ Ko onuepa otn Mdvn yivetar pe tov mapadoctokd tpomo. Elval ayvd andotaypo g @oong,
QTIYHEVO amod To vepd g BdAacoag, Tov (Ao Kot tov aépa. Exet yevon kot dpopa kot GLAAEYETOL
amd TG TETPIVESG OEENUEVEC.

H KOYZINA THY AAKQNIAY

H yn tov Aakedapoviov sivar pio arokdioyn yuo ka0e tollotmtn. Puoikés opopeiéc Ko
noMtiopds. H kaotpomoirteio Tov Mvuotpd, o Ppayoc t™s MovepPaciog, ov ITvpyor ¢
Mavng, o ®paykika, Kastpa, ot Bulavtikoi vaoi, to ®apdayyr g Kapdapiving, to Xaqiore
Avpov ko Kaotaviag.

Emipintké Poovd, Tabyetoc war Ildpvovag, ot akpoyadéc tov Aokovikov KoAmov kot ta
TOPOSOCIOKE YOPOYDPLO LUE TO YPOUPIKE ALLOVAKLL, TOVG OPUOVLS KOl TO OKPOTNPLL, OTOTEAOVV
TOAO EAENG Y10 TOVG POVOTIKOVG PLGLOAATPES, afepamevTa pouavTIKODS Kot EpaoTtés TG Iotopiag.

[Tpotevovca tov vopol n Xadaptn. [16An 6pvAiog mov dwoupdpemoe Vv otopio g EAAGSAG Kot Oyt
povo. duroeveiton oty Opvlkn Kolada tov Evpdta, tv yEUATN TOPTOKAAEDVEG KOl EALEG.
2Oyypovn, HE EKTANKTIKY pUHOTOpi0 KAT® amd TNV oKid Tov Muotpd, amoteLel TO OIKOVOUIKO Kot
EUTOPIKO KEVTPO TOL Vouov. IToAAd mapka, apkeTd TPACIVO, TOAAG VEAVIKA GTEKIO KOl £VIOVN

voytepwvn Com.
To évtovo avAayAv@o Tov VOHOD, HE TIC EMIMEIES KOAMEPYOVUEVESG EKTAGELS, EKOVE TOVG KOTOTKOLG
Vo 0oX0AN00VV LE YEOPYIKES KTNVOTPOPIKES KOl OAEVTIKES EPYOCTEC.

[ToAAé a&idioya kot ayvd To mpoidvta, oe kdbe ywvid tov TOmov. To €AOLOAMO0 AVAOTEPNS
TOLOTNTAS OPEILETOL GTNV OPHOVIKT) SUVOTTAPEN TOV EAALOSEVTPOL HE TO £30pog Tov N.AoKmviag
Kol TOomkEG TmolKiMeg kaAMepyovvtal, Kopwvéikn A6nvoiid, Kovtoovpeld. Awtifeton oty
EMMVIKY], EVPOTOIKY Kol TOYKOOSUIO oyopd e peYdAn emtuyio. Oivo to dpmpd Tov, vIEPEYEL amd
ola T AAAe ehandrada, yopic aueiopntnon. Noototateg ot emttpanélleg AAKOVIKEG EMEC TOV
QTdyvovTal Kot Slatnpovvtal Onmg ToAld. ToaKloTEg, YOpaKTES, TAGTOAES (OPOVUTES) Kol VEPOALEG
OLOPPOIVOVV TIG CAAATESG KOt OivouV YEUOT oTO PAyNTA.

Ta wopTokdira e Zndptng aykoidalovv v kotkdda tov Evpdta. Tnv dvoién minupvpilovv tov
aépol LE TNV YOPOKTNPLOTIKN TOvg gvmdia. Ta eomepidoedn eEdyovtal 6e GA0 TOV KOGLO, KOODG
onuilovrat, Yo TNV TOWOTNTO KOL TV VOGTIULA TOVG.

To apméMo TG, ovouaoTd omd Tovg apyaiovg ypovovs. XNuepa HE TIC PLOAOYIKESG KOAMEPYELEG
TOPAYOVTOL TOAAEG TOIKIAEG KPOGIMV, HE ONUOVTIKEG OKPICELS OTNV €yYMPo. 0yopd Kol GTO
eEwtepkd. Eion mowkciidv mov kariiepyovvror Kvowvitoa, Movepfacid, Iletpovidvog 1 Opdaya,
MokepnBpa k.6. Kpacid mov mapdyovtar amd T ynyeveic mowiiieg g Aakwviag Agvkn
Kvdwvitoa, Eppbpd Mavpovdt, o Aegvkog Oivog (IT.O.I1.), MoveuPacia-Malvasia, gpplaimverol
Yoo TpOTN Qopd oto Téhog Tov 2012, Yotepa oamd 2 € moloiwong amd v OwomomTiky
Moveppaciog.

Déta Enpn poindpa, ypaPiépa, tuptd amd vidmia katoikiclin kKot mpoPoaticio yélata, apictng
nmodvtrtog. To topi opéra (I1.O.IL), mov 1 U ToL TEPVA TO GHVOPO TNG YDPAG, TPOKAAEL TIC
acncelc.

Méh apiotng moldttag mopdyetol o€ OAOKANPN TV Aakovia. Ta gomeptdocdn, medka, Bopdpt,

peikt, N poackounAd, to Opodumt, kot o tedkplo ondvio utd Ehagpovicov mpocdidovv dwaitepn
YeOLON Kol APOUN GTO HEAL

Knmevtikd, Aoyovikd £xovv tov Tp@dto A0Yo 10 tpoamé(l g Aakwviog, Kobmg Kol To apOUATIKA
potava ané tov Tavyero kon tov Ildpvmva. Ta kdotava Kot To Kapvolo
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To @paykécvka ommv Aokovikn Mdavn elvar @podta €vog kaKTogwovg mov Ppioketal oe
Eepotomovg. Eivar mohd vootipa ko Opentikd, aAld 0EAovv Tpocoyn vt £xovv TOAAG Kol puKpd
aykdBo oV eAovd0 Tovg. T avtd N PAovda apatpeitor pe mpodvt Ko poyoipt evad amd v
opoykoovkld poaledvovioar pe yovipd yavtw. Ta moAvdapiBupa kovkovTow TOL YAVKOD KOPTOV
Katamivovtol vyapiota. To epaykdsvko yivovior vagpoyn HoPUEAADQ, TOV YPNCULOTOLEITE OKETT
N GOV CUUTAN PO GE YAVKE OTwg KETK, TOOPTES K.4L.

H aMeio toug Tpoc@épet To wapt kat ta 0aAAco1VE, TOV GUUTANPMOVOLY TNV UEGOYEWKT KovLival.

NooTIuEg 6VVTOYEG HETATPETOVTOL GE VAEPOYES YUOTPOVOULKES EUTELPIES, OLOLOPPDVOVTOS TNV
KOVATOUPO TV aVOPAOTOV KOl TO YOPOKTPO TOV TOTOL.

Yvykhvo 1o [laoto Xopvod, komviletal 6e apopotikd eutd Mavng kot dwtnpeiton oe mapOEvo
eladAaodo. To kKamvieTd Lovkdviko Mavng pe moptokdl. Aokipudote To Yynto i tryovitd, yivetot
TEVTOVOOTIHO. AvalNTAoTe TNV KPOCHTY KATVIGTH XO1ptviy UTPLOAQ e KOPLKEVUATO KOl KPOOL.
dudyvovtor pe v pnéBodo v mokd, Tov tpmtotekivnoe omd v Mdvn kot 610060nKe 6g OAN TV
Aokovia.

Awnpovvtor {ovtovol ToALol TapadoGloKol TPOTOL Yol TV GUVTIPNGCT TOV TPOIOVIMY TOVG. XTC
yoprd tov Ildpvove amo&npaivouv akdpa to dyplo xOpToL TOL YPNGLUOTOOVV TO KAAOKOiPt
payepevutd pe viopdta. O viopatomedtés Kot n Aot viopdta amoénpaivovial 6tov Ao, Onmg
oA, [apadociakd yiveror | Tapackevn Kot 1 dtatnpnon twv QOHOPIKOV (Tpoyavas, YLAOTITES).

[ToAAéC cuvtayég ™G Aak@Viog, TPOGOPUOGUEVEG GTO GTLEPQL.

‘Eva €idoc 6cmplov yvooton and v apyotdtnTo. YIapyel Ko onuepa, To Aovmvo. H enelepyacio
vy Bpooipo yivetor 0nmwg moaid. H cvykopdn| yivetar tov [ovio, amidverol 6 aAdvio yo va
amehevBepwbel o kapmodg amd Tov eA010. Tov Avyovoto Bpdlovv ta Aovmva oe kalavia dimio 6TV
Bdracoa kot ta falovv o cdovg and Avapt. Ot oot mapapévouy péca 6to Bardooio vepo 8-10
puépec, mote va Eemkpicovv. Ta Aodmiva TpdYyovTav G€ TEPLOSOVS VIOTELNG. ZNUEPO XPNCUYLOTOLOVV
TIG TPLPEPEG KOPPEG AOVTIVIAG GE COAATEG.

Mepikég ovvtayéc mov ovvovtdte 610 TaSiol 6og

Toditio: Tnyovitd mrdkio, e YEUIOT HUp®OAT®V YOPTUPIK®Y Kol VTOTLO Tupi.
I'koyheg: Xepomointa KuAvopika Jupapikd pe Enpr polndpa
Xwvpoormdra: Xopvo pe Aadt kot aAevpt.

Kokkiviotog KOKKOpOG KPUGATOG.

Iiyavtes 6to @ovpvo: Me chyKAvo.

Koywvaoeg

Yopi Zvpopévo and otapévio Kot avapkto pe kptiapévio aAevpt.
Koviovpdaxia vnotioypa: Me YAvkavico Kot QAL LOP®OTKA.
Aaroyydore yYAokd tov kouTaAob e podoldyapn Kot KOLKOVLEAL.
I'\oké kaoTavo, YAUKO Kapvol.

Av dev glvarl yKovppé ot yevoElS Kot 1 yaotpovouia g Aakmviag, T0Te 0 0pog ypnoilomoteiton
AdBog.

Am6 1o 2002 xoopel v Zmaptn évog povadtkos ydpos. To poveeio Eamag kor EAAnvikod Aadrov.
[Tapovoralel v pokpaiovn otopia T@v Vo ayabodv, mov KatakAvlovv v EAAGSa amd tovg
Bulavtivoig ypodvoug g kot o péca tov 200 at. ExBétovron epyadeio ko pnyovicpol amd maid
ehaotpeia g mepoyng. Atdpopa aviiypapo amd epyoieion mOL XPNGUYLOTOOVCAV YO, TNV
Topay®yn tov Aadov. Pwotoypoaeieg, vVAKO kot pokéteg mov Ponbodv TOVG EMOKEMTEG VO
Ta&1de0OVV GTOVG OPOLOVG TOL A0OLOD HAAOTIVAV ETOYDV.



ITAPAAOXIAKEX I'EYXEIX THX HITEIPOY
HIIEIPOX

[TAoVG10¢ TOAD 0 YAGTPOVOULKOG TOMTIoUOG TG Hrtelpov, cuumAnpdvel TV TOMTIGTIKY TAVTOTNTA
me.Ennpeacpévog amd v diopopeio tov £ddpovg (Bouvo-0diacca) to KAipa, TOVG AAOVE TOV
£YKATOOTAOM KAV €00 KO TOVG OO LOVG NTELPDOTEG TOL TALIOEYOV OTO TEPATA TG OLKOVUEVNG,.

I'evoeic amhég, avbeviikéc, copd cLUVTUPLOCUEVEG, Olvouv HOOAUATO OIKIOKNG OTKOVOUING,
IMUOVPYOVTOS ECUPETIKA TOPASOCIOKA PayNTE, UE TPOTEG VAES TPOIOVTO NG QVUONG, YEUATO
OPOLOTO KOl VOOSTILLA.

XopaxktnproTik6é mapdostypa ov mwiteg. Iliteg kabnuepivég 1 yloptivég, amiég 1 TELETOLPYIKEC,
VNOTIGUES N OPTUCIUES, YPNYOPES Y10 VO QPIAEYOVV TOV EMIOKENTY), TOADTAOKEG TOGO, MOTE VO
KPIVOUV TIG HOYEPIKEG IKOVOTNTES TNG VIOVLENG TNV €mOpeVN Tov yapov. Iliteg avoytés, KAE1oTEG,
aAppéc, YAKEG pe @OAMO M yoplc @OAAO, yepuouéveg pe kabe Aoyng viAwkd. H yAdka g
KoAoKVO0C, 1 oTLEN YEVON TOL AATOTOV, TO APOUA TOV AYpPlLwV YOPT®OV ToL Povvol, N amidtTnTa
oV TVPLOV. Edd dAa yivovton miteg T0 Kpéag, To yapt kat o {upopikd. ['evotikd apiotovpynuata
amd omAd Kot AMTG VAIKG, 1oL cLVOLALOLY TNV COMia TNG HAYEIPIKNG OWKOVOUING LE TNV VYNAN
YOG TPOVOLLia.

Kvpilapyo €deopa ¢ Hrepotikng xovlivag. Me mo cvuvnOiopévn v pumiatcdpa, émov avti yio
@eOAMo Balovv hve kdtwm. Kolapmokiclo kovpkott evioyvpévo pe Evoyaro, (oikd Bovtupo 1
AadL. AAAEC POPEG aVOKATELOVLY TNYXTO KOAQUTOKIGIO KOUPKOVTL HE XOPTO KOl TO OTADVOLV GE
Aadopévo tayi. Aelypa poagotpiog g Hrelpdtiosog votkokvupdc To dvotypo @UAAOL Yo, TIC TTEC.
Téooepa @UALN KATO, TPiO TAVE KOl GTI LEGT 1) YEUIOT) TOV AXYOVIKDV.

MeydAn mowiMo 6TIC TUPOTITEG, e KaADTEPN Vo Bempeitar avty|, pe TV QETa.Ag0TEPT £pYETOL 1)
TopdmiTa e To avBdTLPO Ko TP Bewpeitan 1 ykila. [optiv) 1 MetooPitikn Kaoidra, yAvkid
N yoratomra. H wita etvot to gaynto yio kébe pépa ko apBpet tovddyiotov 70 giom.

To 1010 yevoTiKOTOTA, HE EEAPETIKN TOLOTNTO TO YVINGL0 YOAOKTOKOUIKE TTpoidvTa. Epyovtol mpota
otV mpotiunon EAMvev kot EEvev KaTavalmTov, amoTEADVTIG TNV ATUOUNXOVY] OTO TPEVO TMV
TAPOSOCIOKMV SATPOPIKGOV TPoiovTwv TG Hrelpov.@péoko Kot apOUATIKO TO TOUCTEPLOUEVO
yaiao. [Tapadoctakd 1o Y10o0pTt (U TETCM) PTIYUEVO LE GUVTOYEG TOMEG LETAPEPOUEVES OO YEVIA
og yevid.MooyoBoAn0po to fovtupo KAeivel péca tov, Ta apdUATe TOL Bovvo.

To mAéov dvvapikd mpoiovia opme eivor to tuoprd. Ta Toprd e Hreipov.Kopveaio ko ITOII.
F'oahotOpt 10 o TOAMS iows. Kpeppddeg kot évtovo topi. H @éta, pe 1o Paciield g Ppioketon
edm. H kepaloypafiépa pe miovola apopata, 1o MetsoBdve 10 mo vEO KamvioTtd Tupl TapdyeTot
QTOKAELOTIKA 0TV TtEPLoyn Tov MetooBov €€'ov kat o dvoud tov. Evd ta vrorowra TTOIT tupud
nmopdyovtalr 6 6An v ‘Hrepo.To 1010 yevotikd kot ovopactd mn Metcofora, n polnbpa, o
avBoTupog, N YpaPiépa, To KEPAAOTUPL, 1 oVPJA, TO KATolKiclo Tupl. EmPBdiietar va mpotabovv
pali pe 1o yrovptt kot To Bovtuvpo yuo IT.O.IT.

Apopa wapddoong eépvouy ta Lupapikd, eTiaypéva omd ayva oitnpd, yoia, fodtupo, avyd ympic
npdcobeto vAMKG pe amAdtnTo Ko peyaAeio yevone. Tpoyavéag Ewvog, yAvkds. o mpowvo,
LLOYELPEUEVOC LLE VTOUATO KOl TUPL, IE HAVITAPLA, PE AOVKAVIKO, e KaToiKl, K.6. XvAomiteg Eumvoldv
UVALES ad QoynTd Yiaylds TpdyovTol 6KETES Le BoVTVpo Kot TP, GLVOOEVOLV KPEUTO [LE KOKKIVN
GOATGO., ] GUUTANPDOVOLV YEVGTIKG KPEATOGOVTES, K.4L.

Ntomo kpéato vootipa, Covpepd Kol EPloTO TOOTIKA OTOTEAOVV KAUGGIKG €dEoMOTO (TNG
Hneipov). Zovpepd mpoPelo KoviocoOPAl TKAVTIKO KOKOPETOL, TEVIOVOSTIUN YNt mpofartiva,
KOLTEG GovTEC amd mpoPata Kot yida.ZovPMoTO apvi, KAEPTIKO, KOKKIVIGTO TNG KATGOPOAOC.
Katowdkt otn yaotpo AEUOVATO, HEAMUEVO UE TTATATEG GTO (OLPVO. XOIPWVN TNYAVIE, HOGYAPL
OTIPAO0.ZOVUEPES MYOVOES, TATGA LE KOPLOAKL GKOPOOALH, YOLUIOWE, HTovpumoepio, AOVKAVIKO,
YEMOTA pe TOAAG pupdkd, Aovkdvika amd eAdel. Toovpumhékt: KeQTEG e TOAAG KPEUUHILO GTO
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(POVPVO.

Koy and 1o Pabvokiota ddon kot Pooknuévovg movpvapodtonovs. Aayodg otupdoo, e
oKOpOaALd amd KapHol 1 GOAUL. AYployovupPOLVO E KVOMVLO, Kol HEAL 1| GOAUL. ZapKAadt 1| eAdpr
oTipado. IThdgt pe kotovELa, TPLYOVIO, TEPOIKES GOAUL.

Batpayomddapa pe yuA0, TNYAVIGUEVA, GUVOOEID YNTOV AMYOVIKOV KOl TGITOVPOV, LE TNV YEUOT
tovg axkpofatel petah kotdOTOLAOL Ko Yoplov. XEMa (o pHbog Aéet 6t yevviobvtatl otnv BdAacca
TOV Zapyoco®v Kot Tepvovv pésa and Tov Ayépovta yio va eBdcovv £0d) ynuéva pe 1010ppubuo
TPOTO GE KEPAUIOO APOUATIGUEVO LE OGPV Kol TTEPL, 1 KOTVIOTA, 1] yNtd 610 TdKt TEpacuEval
og KoAq 1 Kpacdta.Ayplo Téctpogo amd To Poidoudtn 1 TS Alveg T@V fouvdV GTn CYApa LE
oKOPAO TEPTYLUEVN LE Yidvo BovTupo.

ABgpiva oryopayslpepévn pe UmOAKN VIOUATO, 6T0 @ovpvo.Aldonun 1 Zopdéio ApPpokicon
arotedel 10 Qayntd Tov PTOY0V. Mayepeveton mAaxi, ynm. Kvrpivog 6to govpvo ¥nmy ota
KapPouva 1 pe céAvo 6to ovpvo N Toumovpa. Képarog mhaki, kOKKIveg Kapafideg oKopOaAld,
yYopideg YNTég TNYOVITEG 01 YAMOOEG Kol 01 KOLTGOUOVPES. PNTEG, HOYEIPEVTES e YOPTO Ol GOVTIEC.
To yapt twv Bouvdv 0 TAGTOG UTOKAALEPOG e PPECKLO VIOUATO KO KOKKIVY] TATPLKAL.

To apdpoto TG VOGS KAEIGUEVE, O TOPASOCIOKES CLVTOYEG, OTA YIOMPAKLo pe  apbova YOpTo Kot
oAV AMyo pOdl. Xviopévor yiyavteg e omavakt 1 dypa xopta. ta apbova dypla xdpto cuvBétovv
TO KOOMUEPIVO €0EGUATOAOYIO TMV KOTOIK®V KOl OTOTEAOVV TNV PACT EUTVELGUEVOV QAYNTAOV,
Bpaoctd ¢ GaAATA, TOLYOPIOTH € KOVTEPY| TITEPLA, ATAG VITEPOYOL.

Movadikd cipomactd YAKE capayAi, Kapvudomita, apvydaAdmITo, HeETCOPITIKEG PAOYEPES LE TN
Katatefév 1o TavvidTiko KovToipl. EMTuYNUEVO GUVTOIPIGHO VAIK®V HE 0EPIVEG TvES KavTATPLOD
QeOAMO  prokAoafd, kopHOola, apdyddAo Kol TOYVPEVCTO GLPOTLEKEP-MTOVPEK TOPASOCIOKO
¥EWPomoinTo YAvkd. KAwotdtt mapadociakds pmakAafas pe eoipeto ehatdAado Kot KopHot.

[Mkd Tov KOVTOAL0D, VITAPYOVY TOEVTOV LE OAN TOL PPOVTO KOl TOVS Kopmovg ¢ Hrepmtikng yng.
OAOKANPO TO KACTOVO OVAOEIKVVEL TNV YAVKOTNTE TOL GTO KOVTOAAGKL TOL YAVKOV, T’ dyovpo GVKO,
Batopovpo, YAVKO dapacknvo pe kpaoi kot Kavéda K.6. OAa avtd cuvodevovy ToL NOVTOTO LE TIG
v€0GELG TOL KPAVOL, Batdpovpov K.4.

>tmv ‘Hrewpo Oa amoradoete MV OPECKAdN KOl TNV OPOUATIKY] PIVETGO TOV AEVKOV KPOUCIDV TNV
Zitcag kot T Bovvicwa otifapodtnta tov epubpdv tov MetooBov.OITAIL Zitoa, Aevkd kpaoct pe
OTIMATO APOUO ECTEPLOOEWOMV, KOTATANKTIKY] 0E0TNTA Kot Ppeckdda ot yevor. Kukiopopel kot
nuaepddec. Tomukodg Otvog Metoofov EpuBpdc OITAIL Mg éviovn mpocomKOTNTA Kol OVTOYT|
GTOV YPOVO.

H paysipucn etvon ekeiv mov odnyet amd v @O 610V TOMTIGUS, TOL VAIKA LAG GEPVOLV TTCM® TN
@OON, OOTPLL GE TOTICTIKOVUG WTOYTOEOEG, OILTNPA GE OPEWVE OPOTEDLN, OTEVO YOPAPLO HE
EepoMBiég oe amotopes mAayleg Ko métpva adovia. Kovnywr og Pabvokiwta ddon. Meydia
Komddln o€ opevd MPdadta ko {eoTd YEUAILAL.

To okedn T0 TOOVKAAL, 0 vTaBdg, To oivil {ovtavedovy apy UAGTOPES, KOAPAOES Kol TOLPAKLO TOV
yoAkovpyeiov poali pe v Bowpoot TEVN TOV EPYASTNPIOV TOL UTOKIPLOD Kol TAOVOOI0VG
YOVOUOTAOES OV YOVOVOLV To. YOAKOUaTo oto yopld.To EVAwvo okaeidot Tov Cupaplov, T0
TAQGTNPL LE TO TITOPEPYO, 1 TUPOCTIA LLE TN YAGTPO YOPYOWYNVEL KOl LOGYOPOAA .

Tnv Kknpovopid odvev Tapaddcels, ePovtilovy vo dTnpovy Kol Vo, LETOUPEPOVY GTO CNUEPH
ot O1Popa TV YVLPL TOV Yivovtol Tpog T Tov Ayiov Tov ywprov oty Iiateia kdbe ywplov
KAT® ard ToV oiwvoPlo TAGTOVO GTHVOVTAS TPIKOVPEPTO YAEVTA Kol Tapadootakd eayntd. Edd to
KAopivo ayyiler tov ovpavd o avpa avBeviikdtmrog mov exkepalel OAn v meployn, Padud
plopévn otV Youyn TV KOTOTK®V TNG OTOTEADVTNG GUVEKTIKO GTOXEL0 TNG VTOTLOG TOPASOCTG.
[Moti N Tpoontiky] evOg TOMOV EMTLYYAVETE KOl PE TIC TOPOKATOONKEG TV EVOOEWMV TPOYOV®DV
TOVG,.



ITAPAAOXTAKEX I'EYXEIX THX MAKEAONIAX

NOMOZX ITEAAAY - TTIOAITIETIKH ITAPAAOXH & TAYTPONOMIA

Ta&deyte oto vopo TleArag, eepevviote TV TEPLOYN UE TOVS WOEVTIKOVG KOTOIKOVS TNG. ZNOTE
Kol 7OpTE UEPOG OTIG TOMKEG TOPAOOGLOKEG eKONAMOELS, yvwpilovtag MO kot €0ya evog
TOMTIGHOV amd TNV Topeia pag oAdKANpNG (NG, TOv LE TO TEPACHO TOV YPOVOV, OPTVEL TIG OEIEG
™G vo YiVOuV KTHLOL KoL YVAGT GTIUEPQL.

A&iler va emokepbeite tov N. [TEAAag. Kabe yovid tov vopobd €xel 10 d1KO NG YOPOKTNPLOTIKO
oTiypo, TOV KEVTIPILEL TO EVIAPEPOV KOt TIG AGONGELS [E TIG EVTOVES EIKOVEG, TIG LOVUOIKEG YEVOELG
KoL TNV YAUKLE popwotd g evong.

2V mepMyNon oag, 6’ avtd 10 Taidt £xeTe TNV gukaupio Vo amoAAOGETE EKAEKTOVG HeC€deg oTa
YPOPIKA 0viEPT, EVD T EGTIATOPLO KO Ol TOREPVES TPOGPEPOLV LOVOUIIKES CTEGIOALTE KOl TTLATO, UE
TOMKEG YEVGELC.

O TTvppiylog, n AWpa 1 yaotpovopia, €ival otoryeio mov amaptilovy TV TapAdoon Kot KpoTtovv
CovTaveg TIG v LEG.

H vtoémo yevotikn moapddoon tng mepoyng Oivel 1o ypoduo Kot to dpopa e kovlivoe tomv
KOTOIK®OV TOV VOHOU OHOPPOUEVT] KOl EXNPEAGUEVT] OO TIG YEOYPOUPIKEG Kol KALOTOAOYIKES
ovvONKeg, aAAd Ko TIG EMPPOES TOL dEYETOL OO TIC BVATNTEC O1 OTTOlEG LETOTKN OOV GTNV TTEPLOYN).

Ot dwtpoPikég cuvnbeleg TOV KAToik@V E0PTMOVTOL AMTOKAEIGTIKA OO T TPOIOVTO TNG TEPLOYNG
AOY® TG omopdVMONG TOL T VOTEPA, (TOAA) Y POVIa ETERAAE 1] YEOPVGIKN LOPPOAOYIN TOV TOTOV.

[avtd M Topadoclokn HAYEPIKY €XEL €VIOVO, GTOLYElD €VTOMIOTNTOC, HE TNV YPNON oyodmv
(VMK®V) mov £Bpiokav ot YN (o1Tdpt, KOAAUTOKL, PUGOMA, PAKES, pOOLN, LOVCUOVAM, OUUACKN VA,
KLOMVIO, GUKO, KAGTOVO KAT) KOl 1) TOTIKY KOu(ivo, cuvoedTaV LE TIG KOWVOVIKES EKONADGCELS TOV
KOTOTKOV, TIG YIOPTES, TIC TPOCMOTIKES YOPES Kot AVTEG.
Ot yevotikég cvuvnbeleg cuvveaivovtal Pe TIC aAAAYEG GTOV KUKAO TOv ¥povov g {ong, amd v
vévvnon péxpt tov Bévato, amd v yopd ot AV, otV NPEpia, otny Kadnuepvotnra.
XTI YEVVNOELS £QTIOYVOV AXYYITEG-TITOVAITGES, 010 Odvato moUTKeS (OTPOYYLVAD Would) Kot
poxapia, yAvkd amd polt 1 1o€.
Ta XproTovyevva LayavovToipdoss ko caparia.

Tnv [poToypovid yoipivé pe Adyovo 1 Tpaco, KoAoKvOOTITA 1| YOAOTOMTITO.
I'pypadr pe Eepo kpeppvor 1] TaoTo prakarapo pe poll tov Evayyehiopov.
To IMaoyo apvi pe PPECKO KPERPOOL.
H wxovliva Mt pe amAiég, xabopéc yedoelg, mov HeTd TNV amelevfépwon Kot TV avioAioyn
TAnBvcopov mpootifeton mEPIGGOHTEPO AAOL, KPEAG KOl KOUVOVPYIEG GUVIAYEC TOV (TIAYVOLV GTO
enionua yebpoto, Omme opvd pe TNYOVITA Kud®via. N dapdoKnvo, apvi Pe YoovpTL, EAMYIGTO
Yapt, Kupiog YALK®OV VEPOV.
Tig yo0ptég payeipevovv eoyntd pe Paorn Onpdpato amd to TAovclo Kuviyt g teptoyne. To tpamély
Nrav kot etvar 1€pd onueio cLVOTAPENG KOl GLVAVTNONG TOAADV Yevemv. XepPipovrarl @ayntd,
TGOVUTAEKL, YPIGOL pe KPEPPVOL OTO POVPVO, YOLVAMOVOS ME MOAIVTOVO KOl 6KOPOo, yntod
KOLOKVOU Kitpvo, mootdg Poxordoc pe poll. Aayovovrorpdodes, yopivé pe mpaco Kot

oopdokNnve, YOIPV0 pE KLOMVID, KAGTOVO Kol opmeloQuiio, Tovpowd owagopa Ilitteg,
YOLATOTLTO — PTAETOVIK, TPAGOTITA — (EAVIK, priOmmITO — HOVIK.

[Mwkd, kepdot, YAVKO povmKko, AayyiTes, TNYOVITES, TITOLATOES, TETUEL amd GVKO 1 GTOPOAL
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Poopnpata, poatavitoo oépumit, kpaoid Tomkd polé KOKKIva AEVKA TA0VG10 G’ opdUAT, TGITOVPO.

210V mapadoctakd OKIGHO Tov TaAaiov Ayiov ABavaciov 1o PBpddv g 231 Aekepfpiov etvan
Eexoplotd. Xmv kevipikn [MAateio tov yoprov avdPouvv peydrles QOTIEG Kol YOP® TOVG
GLYKEVIPAOVETOL OAOG 0 TANOVGUOC LOVILOG Kot TPOSPVOS. Me oAl kpaci, Tomikove peléoeg ko
ToPad0GLokd YAVKA (eoTaiveTon 0 KOGHOG, Y10 TO YAEVTL TOL Oa akoAovOoeL.

AdPete pépoc oty «Tlaparapid», mopadootakd €010 yapov, HE ...TOPEVOYANCELS, TOTIKN
LOVGIKY], TOTKE @oryntd, debovo kpaoct kot yAEvti, g 6N lavovapiov, oto Ywp1d Apyicoa.

KatpakdMopa tov avyov mmyv devtepn pépa tov Ildoya pe v tomikn yootpovopio vo divel
SLVOUIKO TapOV, LOVGIKT KoL YOpoO.

AxolovOnote Toug katoikovg oto Yoptd Bputtd, to [lavnyvpt tov Ayiov 'ewpylov otig 23 Anpiin
Kol oeite v «Aoeiépoon tov (dov ue Anpompocion. Xopdg, TOTIKY HOVLGIKY, £0EGLOTO KOl
YNOHo OAOV TOV aplepopdtoy, aroaptifovv v yopt Tov Ayiov 'ewpyiov, oe pa teployn 6mov
évte 0EvOpa evavovtan oynuatiloviog avipomivo chpa.

To IMavnydpt g Ayiag Maxpivag otnv AZ6 tov [Navvitodv, Eekvd e TV TPOEAACT] TOV ITTEMYV,
oVvodevovTag Tovg Kammaddkeg yopevtés, mov givol VIvUEVOL LE TIC TOPAOOGLOKES POPEGLEG TOVG.
Tovg akolovBovv opyovomaiytes, HOLGIKOL Kot yopevovtag Kotevdbivoviar otnv mhateio Tov
YOPov, 6mov B EEKIVIGOVV KOl Ol KEVIPIKEG €0PTOCTIKEG EKONAMOELS pe TNV evamdbeon g
ewovag g Aylag Makpivag 6To KEVTIPO TOL YWPLOV, MG 1 KEVIPIKT TILMUEVT] OIKOOEGTOLVOL.

Xe OAN TV SOPOUN TOV YOPELTMV, £ivol TavTtoh oTp®uéEVa TPamélia, YEUATO amd KopapavAIdKa
€0EGLLOLTAL, TTOV TTPOCPEPOVTOL GTOVS YOPEVTEG, KAVOVTOS GTACT GE OUTA WO KOl GTOVG EMICKEMTES
oL akoAovBovv. To kKaBe Tpamélt £xel eToaoTel pe TOAD pepdxt kot cuvaymviletor oV ToKiAMa
TOV E0EGLATOV KOL TOV OPOGIGTIKAOV TOTMV.

To k€t kau 0 evBovoracpog, ot Kanmadokiakol yopoi, mpayuatikd cuvapmdlovy Kot HETOPEPOVY
OAOVG TOVG TOPEVPIGKOUEVOVS GTNV 1GTOPIKN TOVg Ttatpida, v A6 Kanmadokiog, T0te mov mANn00¢
kOGO, cvvéppee amd oldkepn v Koanmadokio yi va wapakoAovdncovyv to dpdueva Kot vo
mpockvvioovy. Onwg kot 10te, €10t ko onpepa to [Havnydpt amotehel onpeio avaeopds yio Tovg
aravtoyo Kanmadokeg. ZouPoro eAnidag, alia dwaypovikr, mapoakatadnkn, yio OAovg 060VG dgvV
E&yaoav.

210 yopo Ilepaio tov Nopov ITEALAg oty yiopth TOL Ayiov GB€00DPOL TIUA TNV NUEPO OVTY] TOV
v yuplov Palovog To KOAG TOL KOl GO VITOOEYETAL TPOGPEPOVTAG TNV Tapadoctakn Pefubdoda,
miteg Ko edéapata eTIrypéEva omd Tic yovaikeg tov yoprov. [apadociokd povcikd dpyovo wailovv
Tporyoddln Kot okomovg and v Mikpd Acia, ®pdxn, [Iovio kot Makedovia evd T YOpELTIKA
GLYKPOTNHHOTA OTVOLV KEPL.

Avtd Kot AL TOAAG oy yOplo TEAOVVTOL GE OAO TO VOUO UE PEYOAN AoumpoOTNTA, KEPL, GOYNTO
Kol xopOg OAo 10 YpOvo. Evd kot dAlec moikideg yloptéc, Kol eKONADGELS, GLYKEVIPOVOLV TOV
KOGLO TNG TTEPLOYNG Kot Oyt Lovo.

INopt Kepaorwod otov Aypa amotedel €dd ko 30 ypoviar o HOVOOTKY] OUUEPT TTAPUOOGLOKT
aypotovplotiky] otabepn adia otig 26-27 Iovviov.Ilpaypotikd mopadociokd KEPAGOTAVNYUPL LE
YEVLGELS, YPOUATO, OPAOUOTO TNG OONG, €kBéTovTog T KOADTEPH KEPAGLO Kol GAAQ TOTIKA
TPOIOVTAL.

INopt Ttapadociokns Kovlivag, TpayLatomoleitol 10 TpmTo deKanuepo tov Maiov.

INopt Toimovpov and ta téAn Tov OkTOPPT €g Ta péoa tov AskéuPpn, oty mepoyn Ppdlet o
tomog. Tlapadociokd waldvia €Toldlovv 10 «@péoko VOwp», TO TGImovpo, KABe amdotaln
GUVOOEVETAL LLE TTOPAOOGIOKO YAEVTL, EOEGUATA, TOTIKT) LOVGIKT KOl QUGIKE dpBovo TGimovpo.

Avt| gtvon n tomikn yaotpovopio tov N. [TéAAac.ZvvovOorievpa yeboewv, ™ Makedoviog g
®pdkng, g Avatoing, aArd kot tov [Iovtov, pe to mpwTOyEVH TPOIOVTO Vo Oivouv YELOTIKA



Tapodootokd edécpato. Avalntiote mopadocIoKE TPOIOVTA KOl To TOMKA &déopata NG kébe
nepLoyns tov vouov. ExmAnkrot o avakaAdhyete mwg Ta apdpota Kot ot YeOoELS evapuoviCovrol pe
TOV TOTO.

DPortoypagieg

NOMOX KABAAAY Mayepwn Ioapddoon

NOMOZX KABAAAX
"Evog kappag kevrnuévog pe poovd , kdpumo kot 0dracoa.

TomoBetnpévog avdpecso og dVO TOTAPOVG TOV ZTPLUMVA Kol ToVv NEoTo, mov divouv mvor (ong
610 vopo.0O1 kopveég touv O6povg Ilayyaiov, pali pe ta Povvd g Aekdvng VYGOVOVTUL YEUATESG
peyoieio otV YoAdQo AmePOVTOGHVH TOV OLPAVOV, GALOTE YLOVICUEVES KOl OAOAEVKES Ko AALOTE
Katompdowves. To Tomio CLUTANPAOVETOL HE TNV AYPL OHOPPLEL TOV OOVIEAWTOV OKTIOV GE
GLVOLOGUO LE TO POTEWVO YoAddo g BdAaccag.

H Kapdra oev potdlet pe xopio GAAN moAn g Bopetag EALGdac. Xapaktnpiletor amd £va puoikod
Tomio HOVOOIKNG OHOPPLAG, EEYVOLNOTN KOGHOTOAMTIKN OTUOGOOPM, YEANGTOVG OvOPOTOVG,
yoAapotg emapylakovs puOuos, dOPN YN TOL TAPAYEL TO TAVTO, OdAacca pe Thovoto Puho kot
TOAAG paryalld Tov 0EI0TO10VV TIG TPMTEG VAEG LLE TOV KOADTEPO duVaTd TPOTO.

‘Eva and 1o avBevtikd moMtiotikd ototyeio Tov vopov eivor m yaotpovouio tov. Me yevoelg
povadikég kot vynAd tpoidvta. Ed®, mpwtokabedpio £xovv ta yevotikdtata yopo Kot OaAacoivd,
apov M KoPfdio eivor éva amd ta peyoAdtepo aMELTIKA KEVIPA TNG YOPOS, TO TPOIdvVTa
KTNVOTPOPIKNG KO YEMPYIKNG TOPAYDYNC.

Me mevtovoo T KpEATO, TOVAEPIKE Kol YOAOKTOKOUKE TPOTOVTIO TOL divOuV T OpEVE YWP1d TNG
Agkavng kot tov Tlayyaiov Wdwitepng eung xaipovv 10 €AadAndo, eMEG, omapdyylo, OCTPLd,
ounpd, CTOPLALN, KopHOLl, KdoTava, LEAL K.4.

EAIEX - EAAIOAAAO

Ao 10 TavEpopo v ot g ®dacov, mov Ppioketarl amévavtt akpPog amd v KaPdia, Epyetor Eva
povadikd mpoidv, N eMd Odcov, mov cuvvodedeTal amd Tov TiTAo TPoidviog Ilpoctatevduevng
Ovopaociog ITpoéievong. dtavel oto Tpanédl oG PTIOLYHEVN HE TOV 1010 TOPASOCIHKO TPOTO £0M
kot 40 ypdvia, Yopig TN ¥PNOT CLVTNPNTIKOV KOl HOVO pE TNV TPocHNKN aAatioV. Oa 1 Ppeite oe
OLOPOT GLOKELAGIN, AVOEKTIKY, ASOTEPAGTY) 6TO 0EVYOVO, GE TPOTOTONUEVT] ATUOCPULPO, DCTE M
eMd vo unv o&eldmvetal kot vo daTnpel ovoAAOIMTO TOL YOPOKTNPIOTIKE NG YeHONS Kol TOL
apoOuaToc tG. Aokipdote Aomdév EMd @podurna Odoov I1.0.I1., 6yt udévo yio ™ yedon mg, oArd
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Kot ylott etvorn puo EMd pe PeyaldTepn GLYKEVTIP®ON AMdiV, LOATAVOPAK®OV Kol ST TIKOV VOV
6€ o0 Le AAAOLG TUTOVG EMAG KOl LE TPITAACIEG POVOAES!

Ao v eMd g Odoov PByaiver kat to exkiextd ehardrado ILIE. (IIpoctatevopevng Fewypapikng
‘Evdeiénc) mov ovokevdler n Kavala Coop. IMoyvppevoto, pe (ompd, xpuoaeivio ypopo Kot
mAoboo apopa, Ba to Ppeite ota paelo 6e dVo ekdoyéc. 'E&tpa mapbévo ehadrado Odcoc e
o&vra 50,8% kot [apBévo ehardorado Odcog e ocutnta <2,0%.

H Kavala Coop cvokevalet eniong kot T1g mpdoiveg eMég XaAKIOKNG. AdyTapioTéS, YOOMOTEPEG e
peydAo péyeboc kopmod Kol a@paTn GAPKa, AQUTEPO TPAGIVOKITPIVO YPOLUO, AETTO, PPOLTAOOLS
dpopa Kot TKEvTiKn yevon eivar pio and T KaAdTEPEG EAMNVIKES EMEG. B0 GOG EVIVTOGIACEL e
™ anovcia aichnong MmapdtToc 6T0 GTOMO, YEYOVOS TOL OQEIAETOL GTNV TPOCOPUOYN TV
eAddevTpmV  oTIg  Wwitepeg  €O0QOKAMUATIKEG GCUVONKEG TNG TEPLOYNG, OAAL Kol  OTIC
KOAMEPYNTIKES TEXVIKESG TTOV £QAPUOLOVV Ol EANLOTTOPOYMYOL.

ENQXH ATPOTQN XYNETAIPIXMENQN KABAAAX

H 'Evoon Aypotav Xvvetaipicpévov (E.AX.) Kapdlag, wwpudnke to 1927 kou onuepa Asttopuyel
¢ TPOTOPEOLI0G aypOTIKOG GUVETAIPIGHOG e TO dlakpitikd Titho Kavala Coop, éxovtag avtiv v
otiyun mepimov 2.500 evepyd péAn mapoymyovg mov cvvepydlovror and Tic emopyies Kafdiag,
Néotov kot Odoov. Ot dpacmmpiotnteg g Kavala Coop odupwva pe T mTOCOTNTEG 7OV
mopdyovtal gival ONUNTPLOKA KOl G1TNPd, VOO OKTVIOwW Kol omapdyylo, €MEG Kol EAAOANOO,
oompilo. Tehevtoio M mopaywmyn apafécitov @Oivel eAa@pdg Kot avefaivel 1 mopayw®yn Tov
aKTVIO10V, TG EMAG KOl TOV oTapayylol, ek Tov oroimv e&dyetal To 90%. Méoa ota oyédia Tov
GUVETOPIOUOD Y10 TO Gpeso pEALOV glvarl va EEKIVIIGOVY KOTA TPOTEPALOTNTO T GUGTNUATIKY
KOAMEPYELD KEPAGLOV, POSAKIVOL KO OYANO100.

AKTINIAIA

To axtvidro givor £va amd ta o TAoVG1a o€ Prrapiveg PoVTO e TOALES EVEPYETIKEG O1OTNTES YidL
tov opyaviopo. Ta axtvidie Kapdiag stvor oeuytd, Lovpepd, pe VTovo mpaoivo Ypdie ToAD Yupro
Ko e&dyovron o€ xopeg dmwg n Fodria, n Iomavia, n [ToAwvia, n Pocia kot Notio Aepikn.

XITAPAITTA

Yroapdyylo eEopeTIKNG TOWOTNTOG KOl YVOOTH € OAO TOV KOGHO €lval Ko To. STOpAyylo. NG
Kapdroc. Tlepilnmmra oe TaAdia, Teppovio wor Itario, xodAdiepyodvior pe o16x0, £pOGOV
Bondnoovv kat o1 Kauptkég GuVONKeS, va Ltopovv va dtateBovv oty ayopd téhog Defpovapiov pe
apyés Maprtiov. [epiéyovv asBéotio, po@Opo, GidNPo Kot £(0VV LYNAN TEPLEKTIKOTNTA PrTopivig
B xor C. Eivor gdxodo vhkod, vOoTipo, e Ao@pld YoM TOL aVOOEIKVOEL TA DAMKG TOV TO
ouvodgvovy. Xotdpetal, Ppaletar, pumAavodpetal, ynvetal 1 tnyavifetor. Mmaivel oe coldtec,
OUEAETEC, TAPTEG 1] CLVOOEVEL KPENTOL.

OXIIPIA

¥10 Aéhta Tov Néotov €0 kot 100 ypdvia kaAAiepyovvtol to. PAcOAI XPLGOVTOANG TOL AOY®
TOV £30QPOKAMUATOALOYIKOV cuvOnKkdV Eeywpilovy yia T BPAcTIKOTNTA TOVS, TN YAVKLA YEVGN TOLG
Kol TO Aoumepd, AevkO ypopo tove. Oa ta Ppeite oe 600 Paocikég mowirieg. To DacoM
Xpvoovmoing Toarl (Xovopd) kot 1o Pacoit Xpvoodmoing Métpro (timov Northern).

KPAXI & OYZO

O vopdg katéyetl onuavtikny 0éon oty mopaymyn kpactod. Me 23 owonotio vo Agttovpyohv Kot vo
mapdyovy 99 etkétec kpaotov.Ot efdopnvra eivan « Tomikoi Oivor [loyyaiovy amd v TEPLOYN TOV
[Mayyaiov.ITapdyovtog kpaci apiong modtrag o€ Tapa TOAAEG EMAOYEG TOV KAAVTTOVY OO TOL
YOLGTO.

Me puotiég mapadociakés cvvtayés tov Kapfoiiwtdv motonowmy yivetal 10 tomikd ovlo Kot To
TGImOVPO GTNV TEPLOYN Kot v od To KOADTEPO TOVEAANVIWG.



MEAI

Onuopévo pe e€aipetn yevom 10 HEA, YVOOTO Kol ®G HEM Odoov 1 omoio amd TV apyooTNTa
péypt onuepa amoterel SLVOUIKO KEVTIPO LEAMGGOKOUING, Tapdyovtag LéAL pe TAoOG1o tyvooToLyEia,
eEpeTikd apmpa, yevon Kot vynin dtutpoeikn a&io.

KOYPAMIIIEAEX NEAY KAPBAAHX

I'vootol g o1 kaAvTepol KovpaumiEdeg g EALGSaG, ot kovpaumiédeg g Néag KapBding, éxovv
00 oNUAVTIKE YopokTNPLoTiKd. To oYU GOPEYYOPOV Kot TO OAOKANPO apdydoro amd dEvipa
™G TEPLOYNS oL £YouV KPS Kapmd Wwaitepa vyevoto. Melypa and ayeladivd Kot Kotolkiclo
Bovtupo ce pooTikn avaroyia, cmoTO COUOUO Y10 VO TAPOUEIVOUY APPATOL, TPOGEKTIKO YOO
YL Vo U OmAvE Kol QULGIKE, OAOKANPO, KAPOLPIIGUEVH OUDYOOAD TTOL TOVLG OTOYELDOVOLV
YELOTIKA.O1 KOVPAUTIESES APYLOOV VO TOPACKELALOVTIOL OTNV TEPLOYN LETA TNV £YKATAGTACT TOV
EAMvov g Mikpaciatikrg kataoctpopns. Kvupidtepor mapoaywmyol kovpoumédmv eivor o
Xpovoavoiong, o looneiong, o BaAcauiong «.4.

Onuopévol ot oipomiactoi Aovkovpddeg oty Néa Hpoxdeitoa Kapdrag kot g meproyng tov
Ayiov Nikordov amorovotikoi kot yevotikol. Ta yAvkd Kovtaiov eivarl amd to yopaktnptotikd
TPOIOVTO TOV TOTOL KOPLOGKL GVKO, KAGTOVO, PTIAYVOVTIOL TV ETOYN TOL XPOVOL ®PILOVENS TOVG,
pe ovvtayég mov €xovv Vv PBdon tovg moALd ypdvia icw. [ivoviar and S1dpopeg 0KOYEVEIOKEG
emyepnoelg mov Ppiockovror oty Odoo kot otig Kpnvideg.

H xovuliva tov vopod cuvdvdlet Tig TOTIKES GLVTOYES LE TIG EMPPOES TOL OEYTNKE Ao TNV Kovliva
TV TpoceVyYnV ™¢ M.Aclog kot v Karmadokic. Mg moAd yvootd mdto to oAimaocto, TO
GKOLUTIPL, YOOV, 1 GOPIEAD TAVTPEUEVT], TO LLOOTIAOPO, 1) PEYYO GOyavAKl, O YOHPOG TUALYTOC OE
aUTEAOQPUALD, GOLTEG YoVvi, OYVIOTO HOO0, OTAPUYYOKEPTEOAKIN, TIMEPOAAYAVO, YELOTN
peatlava, KoAokvBdKio e yroovptr, yida pactr), coutlovkdKio GRLUPVEIKA, KOKOPOS LE TPOYAVA,
TTEG YAVKIEC KOl AAUVPES, LEPTKA OTO TOL YOUPAKTNPIOTIKA TLATO TNG TEPLOYNG.

INoptéc ne okomé ™V wpofoir) TOV TPOIGVTOV TOL YivovTol GE OA0 TOV VOUO.

a) Twpt) Hatarag, yivetor v 1n Kvprokn tov Zentéufpn omm Aekdvn amd 10 1992, 6mov
TPOGPEPOVTOL TOPASOCIAKA PAYNTA PE KVPLO GLOTATIKO TNV VOGTIUN TATATA., 1] OTOi0 TAPAYETOL
amo v oekaetio Tov 1930.

B) INopt ota@vioy, yivetar oto BEatpo Tov Ywplov EAaioympiov kovid omv Néa I1épapo, téin
Avyovotov, dtapkel 10 nuépeg pe eKOMADGELS APEPOUEVEG GTO TTEPIPAAAOV KOl GTO EUTOPLO LE
6KOTO TNV TPOPOAT| TOL GTAPVALOD Kol T®V TPOIGVT®V TOL TOL eEAyovTOL OO QVTO.

v) Twpty Kaotavov, yivetor oto [Mokowoydpt Kafdrog, kot dopyoavdvetor amd tov Anuo
[Tayyaiov, kdBe OxtoOPpn otoyxevoviog oty TPoPoAn Tov TPoidviog, TpoceépeTan GpOovo
KAGTOVO, KPaoi Kot TGITOVPO GTOVS EMCKETTES.

0) Topt toimovpov, yivetoaw otnv N.IIépapo ota téAn Oxtofpn pe apbovo toimovpo TOAAEG
capdéieg Kot yTamddl ot KdpPovva, eMéc, Tovpot kol dAAovg pel€deg Tov €100V TPOGPEPOVTOL
GTOVG EMIOKEMTEG,.

g) INopt) ™g Kmmvotpopiog otov IMhatapava, yivetoar tov Oktdfpn pe mévo ard 600 kidd
Kpéag yida payelpehoviol 6To YMPLO GE L0 LTEPOYT GOV KOl TPOGPEPOVTAL GTOVS KOAEGUEVOUG.
2T0VG OPOLOVG TOV YMPLOV GTHVETAL £VOL TOADYP®UO TAldpt, OOV £KTOG amd TV Kabiepmpévn yida
umopeig va Ppelc mpoidvta e mePLoyne, Kaotava, Kpava, Tatdtes, Topt, K.A.

XTHN IXOYOXKAAA

O koAmoc g KaPdaiag - Aéve ot vidmol yapadeg - £xel To o Opentikd vepd Kot T o VOSTILO
vap ™¢g Mecoyeiov, pa kot Ppioketor otig ekforés g Mavpng Odraccag. To koikio
KataeBavouv 10 €va petd to dAAo. Kifdtio amd peMlOA Kot Tdyo TnyaivoEpYovVTaL Kol Ol YapAdES



ToL OTIAYVOVV GE OLOPQES 0TOIPES SIHADADVTOG TNV TPOUATELD TOVG KoL TNV T Tovs. Eotidtopeg
Kol yyBvonmmwieg o meptepydloviol Kot KAVOLV TNV TPOTOGT TOVG GE Mo apYEYovn ONUOTPaGioL.
[apideg, aotakoi, Kafovpla, YTATOdAPES, YADGGES, TOAAUIOES, TOUTOVPES, YEAOOVOWAPQ, GOAOLOT
Kol OAa To KaAd Tov fubo.

Talwéyte oto N. Kopdrog, péoa amd opewvég owwdpopés, ota yopud, oagedeite otnv
TaPOO0GLOKY] PLA0EEVID, ATOLAVOTE TOTIKES AMYOVOLES. XvveyioTe TNV POATO GOG OTIC AUETPNTES
TAPOAMES TNG Kol KOTOANETE 6TV TAVEHOPPN TOAN OV GLVOVALEL TO TOAO TAPUSOCIAKO OIKIGUO
HE To TOAAG epmopikd KEVTpa, TNV £viovn vouytepvi {on Ko to dekdoeg club yepdrta Lo kot vidta
oV 6popen kol TAavevtpa tpwtevovca g Kapdroc. H ®doog, 1 ®acomodia kot 10 Didovict
amOTEAOVV TO LUKPE GTOALOL TNC.

YovovdoTte TNV EMioKEWYN] o60C pE TOEWIOTIKEG GUYKIVIGELS, KPUOGOKATAVLEN Kol
YOOTPORAPYIKES UTOALUVOELS.

IHAPAAOXIAKEX I'EYXEIX TOY AITAIOY

XIOX APOQOMA MAYXTIXAX

Ot emokénteg g Xiov B Eyovv pio povadikn gvukopict voo GLVOLAGOVY TIG SLOKOTEG TOVS LE TO
KoAO @oynTo oG Kot to vnotl enuileton yio Tig TOmKES GLUVTAYES TOL, OAAA Kol Yo To JEBvdg
QNG UEVO TPOIOVTA TOV.

To @péoxa yapio, to vioma Kpéata G€ GLVOLOCUO LE TO TaPBEvo eAAIOANO0 KOl TO QPECKA
Aoyovikd gtvon to KOpilo uoTATIKE TOV XIOTIKOV Topod0sloKAOV TATOV. Meptkég and Tig cuvtayEg
oV TPEMEL VO JOKIHACEL Kavelg €lval 1 KOKKIVIOTH] KOToika, To ovyoKoAdpopa, to yepico
HokopOVIa, To KOTOVIOOTITAKLN, TO LEMTCAVOTIALNPO, 01 paradpites.

Eexmptot|] B€om oy Kopold TV KaToik®mv oAAE Kot TNV Tpoy®yKy] dpacTnpldTnTe TOL VG0V,
€XelL N POGTIYO TO LOVOOIKO TPOIOV TOL TapAyETOL LOVO ot XiO.

Mepd and ta mpoidvta mov propeite va mapete pali cog eevyovtag omd 1o vnoi, elvat 0 yvootdg
Aproverog oivog kot 0 Orlopumovokog oivog, 10 Tupi paotéro, ta yYAvkd Pafviovoio Kovkid, ot
KOVPUAOES TOV UEGTAOV, KOl TO, PNUIGUEVO TOPTOKAALO KOL TO LOVTOPIVIO TOV KAUTOV.

To pavrapivi Tng Xiov €xel avayvoprotel og [poidv N'ewpywng [poéievong ILILE., and to
AegxépBpro tov 2012 . H povadwkdmrd tov kabopiletor amd ta miovowa oe Opentikny afia
GUOTOTIKA TOV, TOL OTTO10 TO KAVOLV 1010{TEPA APMUATIKO KOl YEVOTIKO.

O pnuopévog kdumog g Xiov givar n meproyn 6mov umopel kavelc vo cuvavtnoel TePPOALL e
OLaPopaL EGTEPIO0ELN KO EO1KA TOL LOvTOpiviaL.

2ta vOTIoL Yoptd TG Xiov LIAPYOLV EALYIOTO KNTEVTIKA, EVO WKPATEP TEMOVIA Elval LKPA GOV
TOPTOKAALOL KOl 1] VTOUATO LIKPT] GOV KOPUOL.

2ta Bopla xoprd T vouy o xepicta pakapovia mov tAdbovtal yopw and to Bovpro kot dtav
avtd Tpofnytel amopével To pokapOvL, Evog AETTOC KOMVOPOG e TpOTa 6T péomn kot pnkog 12-13
EKOLT.

Ouv motomotieg mapackev|s 0vLov ovveyilovv v mapdadoon.Eveo moapdyovv ko oidpopa
ToPOd0CLOKE MKEP LOCTIYO, LOVTAPIVLTEPYAUOVTO, TPLAVTAPVALO.

O NoéuPprog Nrov o punvog g mapoymynsg ovlov (pakiov) amd toimovpa Kot 6£0HTEPNS SOAOYNG
amo ovka (Eepdxkiopa). H mpdtn avt VAN KAewdtav aegpooteymg péoa o mbdpia, omdte, LeTd ™
CObpmon, vrofairotav 6e SUTAN omdoTOLN, LEGH GE E01KE OLAUOPPOUEVE, KOLAVLOL.

H npot andctaln £dve éva dypopo ahkooAovyo vypd, T «goduoy, eve ot dedTEPN Kol e TNV
npockn ovowwv (paotiyoag, yAvkdvicov), AapPovotav 1o teEMkd mpoidv (EavoPyapua). To
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VyYNAOPadLo avTd poki, GLVHOOS PLANGGOTOV LEGO GE YUOAAVOL LITOVKOALL.

Ké&Be ypdvo otic 17 Avyodotov oto Alévo TPOYLOTOTOIEITOL 1| YIOPTI] TOV YOPUI®OV LE
SYOVIGUO YOopERATOC, YAEVTL, Yopd. XepPipetat kakoPid kot GAAa TOALA.

H ywpt™| ™6 codpog ota Meota. H covpa sivar ovlo amd amoEnpopéva 60K Kot 1 Topoymyn
g yivetal pa eopd to ¥pOVo e E01KN AdE0 amd TO YNUELO TOV KPATOLG.ATO TO TP®L Ol KATOUKOL
TOV YWP10v eToUdlovV d1dpopeg Tomkd edéopata. To yAEVTL Egkivd ko ot yopoi apyilovv.

Kda0e xalokaipt otig apyés AvyodoTov S10pyavaVveTE 1 YopTi Aypotovpiopod Xiov. [Ipoxeitat
v pio vroifpla €kBeom, OTOV 0 EMOKEMTNG Umopel vo doklacel Tomkes yevoels. H éxBeon
TAOICIOVETE Ao £vo TAN00G EKONADCEW®V.

MAPAAOXIAKEX XYNTAT'EX THX XIOY - TAXTPONOMIKO AEEIKO
Boloavo yopi: Yrno&vo opmto, «opiytor podpo youl.

Komavieti): MaAako tupl pe alotpmorn ven Kot ToAD TKAVTIKY YEUOT).

Awép paotiyos: Evwdloosto yAvkomoto nd0moto, Pe EVTOVO TO AP®ULO TNG HOGTIXOG.

Moapovira: Mmiokoto yepuotd pe Kaphola, 6€ GYNUe LIKPOD KOVPOUTLE, TacTolMouEva pe Chyopn
doevn.

Moagcovpakio: Mikpd yYAKAKLOL GE GYNILO PAOYEPAS, YEUIGTA LE OUDYOOAO 1 TTO CTLAVIO [LE PLOCTIXO
vofpiyro.

Moaotého: Agvko, PpEcKo, LOAAKD, AvAAATO ayeAadtvO TVPi, LOCTIXMTO, WOOVIKO Y10 GOYOVAKLOL KoL
vy Yéuon o€ Aoyavikd kou Qodacowvd. Ta tehevtoio ypdvia KUKAOQOPEL 6TV ayopd Kol LooTELO
Ao KOTGIKIGL0 YOAQL.

MooTtrorovKovpa: AOVKOVUAKLN LE YEOON HOCTIXOG KO ETIKAALYT «PDAL@WVY YKOPPETOC.

Meharevpra: Eidog kpépag mov @tidyvetol i éva motipt LEAL, apoidveTot o€ Alyo vepd kot miet
pe aAgbvpl.

Mo pdore mrtiavd: Zxkinpd crtapévia TaSyddto. OAMKNG AECEMG, TOV TPMYOVTOL LLE KOTOVIOTY|
KOl VIOULOLTOL.

Mooterhapréc: Amoénpapévo cOKa, EOVPVIGUEVA, YEMOTO pe apbydoia, KovEAD, COVLCAUL Kot
oapv.

IImwové M koioBicwo: Topi vmolevko, okAnpoO, mov mopackevdletol omd TANPEG YoAo
aryompofatev Kot muTid omd Katoikl. Atatnpeital oe 0EAAUN Kot TOPAYETOL GE UIKPES TOCOTNTEG,.
XpNGYOTOLEITOL TPUUEVO GE LAKOPOVLOL.

Péoteg: Ta dvudopa mupyodtoika viopotdkio mTov 0évovtal og appobiés (p€oteg) kat dlatnpovvTal
KPEUAGUEVO OO TOL YLOTIKA UTOAKOVIO GE OKIEPO PEPOG.

Podivia: TTdota apvyddriov og pikpog KLAIVOPOLS, YepoTn pe Enpolc Kapmovg.

Xepiowo poxapévia: Xepomointa pokopovia, QTioypéva amd okAnpd cltdpl.
AHMNOX

Ot Wwitepeg KAMPATIKEG ovvOnkeg, Kabdg kol to €0QPOPO €0GPN TOL VNOOD UTOPOVV Vo
pocpépovy Wiaitepa ayadd! [opadosiokéc Totkidieg omd PLTE TOL £YOVV TPOCAUPHOCTEL GE QLTN
N YOVId ToV Aryaiov vTapyovv 6€ outnpd, 6 AUTEALN, 0ALG KOl GE KNTEVTIKA KOl GE OCTPLOL.

Extég amd 1o ortdpt kot 10 kpBdpt tg Anpvov, a&ilel va avalnmoete tov avko, T Anpvid edfo
ov yivetor amd Aobovpt, auUTEAOPACOVLAM, OAAG Kol ANUVIEG TOUATES, Yoo o €EOMPETIKN
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KoAokapv] coddta, Eepd aompoPAcovAa, OAAG Kot povpoudTika, HIKpd OAAG TOAD VOGTIUA,
pepuba g Mavayidg Ko moArhd GAla.

H mopadociokn mowidioo ota@uiiod pocydto AleCavopeiag, dlvel eEapetikd Kpactd, evd gival
oA VOoTIUN Ko oG emTpanédio, OTmG emiong eE0MPETIKO €ival KOl TO KOAGUTOKL, TO ANUvid oL
VT LOVEDETOL ATO TNV EMOY TOV APIGTOTEA).

H wovliva ™¢ emmpedletor and t00G TPOGPLYEG OV €yKoTOGTAONKAY GTO VNoi, Pacileton o€
Tpoidvta TG YNg kot g OdAaccas: To eUoHéVo Tupt «kaAaBdkyy Anpvov, to peEAiyAmpo, TO
pooyoBoAlotd kpaci, Ta yepomointa {upapikd Kot o Tpayavac, to Bopapicto péM, ta madipudo, ot
aGTOKO1, 01 YOpideg, 01 GOVTIES, Ta vepavTiia, Ta meTpokoldKLOa, Ta Kaiota (Bepikoka) K.A.m.

KoraOdxu Afjpvov (I1.O.I1.)

‘Eva and 1o mo avayvopispéva tpoidvta e Anpvov, TAobc10 o€ Yevon Tov Holdlel g yevuon
oAd pe ™ @éta. To povadikd «kotabaxt Anquvovy egivar €vo Aeukd TLPAKL APUNG TOV PEPEL TAL
onuddla amd To KOAOVTL HECH GTO 0moio otepeonomOnke kot otéyvace. [lapackevdletor cuvniOmg
uoévo amd mpoPeto yaria 1 aryompdPeto, YU avtd £xel Ko TAOVGIA Mmapr) ven. Aol Tl To YA
oe Oeppoxpacio 34-36°C, apopeitor To TUPOTN YO KOl LETAPEPETOL Y10 VO, GTPOAYYIGEL GE HIKPAL
TAeKTE KoAaBdKio and Avyopild, Tov Sivouv OTNV EMPAVELL TOV T YOPUKTNPICTIKY OvVAyAven
oYn.Apob otpayyicovv, aratilovtal kot eUAGGGOvVTAL 6g doyela pe dpun ywo va opipdoovv. H
ocvvbeon Tov givar: vypacia 53-54%, Ainog 25%, npwteiveg 17-18%, ardtt 2,9%.

H "Evoon Aypotik@®v XuveTaipiop@v ANPvov £yel oy 1010KTNGio TG £vol TUPOKOUEIO TTOL
Aertovpyel NN amd to 1970. Exel cvykevipadveron kot tupokopeitat To 80-90% tov yOANKTOG TOL
YNG100.

H xovliva g Anuvov ypnoyonotel 1o «kolabokiy ce dekddeg mapackevés, apyiloviog amd Tig
TUPOTITEG KO TIC YOPTOMITEG KOl PTAVOVTAG GTY| YEULON Y10 TO TOGYOAMVE apVvi.

Mehiyhopo

To pediyhwpo mapackevdleTton mapadostokd ot Anuvo amd mpoPfeto yoia. Baowod otddio g
TOPOYWYNG TOL OamoteAel 1M OTPAYYICY] TOL, TOL TPEMEL Vo YIVETOL GE OKIEPOVS KOl KOAX
aepLOLEVOVS YDPOVG KOl GE TEPLOOOVG KT TIG OMOiEG M LYPAGia TNG ATUOCPUPAS EIVOL GYETIKA
oA (téhog g avolEng kot petd). Me tov 1poémo awtd, yivetar N aLOAT®GT TOV TLPLOV. g
TPAOTN Ao TO TVPL OmOKTE VPN HETAED YAwPOV Kot ENpod (LeAiyAwpO), EVD, OTOV TPOYWPTCEL M
aPLOAT®GT, TO TUPL YiveTon oKANPO, dlatnpeiton Yo Uveg Kot givor katdAAnio yio tpiyipo (oe
nokopovaodeg KAm.). To pehiylmpo eivar 10avikd yio emttpanéllo N Yoo coryovaKt.

Kaokapair

To tupi kaokapdit elvarl éva TKAVTIKO TUPi, 0 TPOTOG TaPAY®YNS TOL omoiov yhveton Babid péoa
GTNV 16T0pia TOV VNG10V.

Yapro ko actokoi

Onwg 6hot ot vnowdteg, ot Anuviol oyamobv TOAD Ta WYOplo Kot QUGIKG TOVS OCTOKOVS, TOV
a@Bovouv o6tov TOTO TOoLC.Ol AOTOKOL «TAVIPEDOVTOLY KATOTANKTIKG GTNV KatoopOAd pe dypla
xO6pTa TOL PBoLVoy Kot Agvkd Kpaoi N pe KpBopdkt kol VIopdTa, oapopoticuéve pe  pdpado.Ta
UTOpUTOOVIO, €KTOG amd Tryovitd, ot ANUvo @Tidyvovtol OVYOAEUOVO 1 HE PPECKIO VTOUATO,
oKOpOO Kol KPePPHOL. Amd Tig mo acvvnbioteg cvvtayég elvar 1 yoapodcovmo, Omov Tto PLlL
avtikadioctaTon Le «Tpoyavay

To pooyaro tng Afqpvov

Ot tapaywyol kpactod otn ANUvo a&lomolovy LE TOV KAAVTEPO TPOTO TNV EVMOALNGTI TOKIAIL TOV
pocybtov ™G AAEEAVOPEIOG, LE TIG HEYOAES POYES, TOL KOAAEPYEITAL OMOKAEIGTIKA GTO VNoi.
AoKIUAOTE TO TAYOUEVO, LUE GPOVTO 1) LLE YAVKEL.



HOH & EOIMA

To Ildoyo otn ANUVO GVVOOEVLOTOV OO MEPIKE YoPoKTNPLOTIKG £0wpa. Xtov Kovtid kdabe
OIKOYEVELDL KPEUAEL GTOV TOLYO o KovAovpa amd apto v omoia eLAdeL uéypt v [potopayid.
MoMc to €A TG oKoyévelag emoTpéyouvy omd to «Many, v Ppéyovv pe Kpoaoi kol v
popdlovv g OAN TV OIKOYEVELD.

>mv eopt) tov Aaldpov n mebepd otédvel ot voen yoAPd, to Aeyouevo Adlapo, tov omoio
popdlet m voen otovg cuyyeveic, @ilovg kot yeitovég te.Me 10 1€p0 G TG AvAoTOoNS Ol
Anpviol covnilav va kayarilovy to d€vopa Tov KNTov Kot ta (o Tov GTAPAOL Yo YoupL.

Katd ™ Meydin Iapackevn], o yovaikeg cuviilav va Bpalovv citdpt yioo 1o Xpiotd Kot Vo To
Myaivouv 6To Voo, Yo va evA0YN el amd Tov 1epéa Kot va dtavepnOet.

HMapadocrokic Xvvrayic tnc Aquvov - F'octpovouiko Agéikod

Bevilehkd: Mikpd ylvkiopoata pe Bdon to apbdydoro kot Evo Aevkd yAdoo. Me avtd 10 YAvko
Kképacav tov Bevilého Otav emoképdnke to ynot.

Koatpepra: Tnyovnt wita etioaypévn omd Eva amdd Copdpt. XepPipetar pe topi 1 pe meTpédt.
Kovpkovta: Eidog ylvkiocpotog mov potdler moAd pe 1o pulOyoho, OAAG QTIOYVETOL LE
YIAOKOUEVO Gltdpt (TAryoOpl) avti pe pOdL.

Aalapovdra: AvBpomdpoppo [Kpd Yopdakie, yepotd pe Eepd ovKa, To Omoic OTLAYXVOVTIOL TO
Yappato tov Aalapov.

Aoviovowr: T'Avkd mov potdler modv pe tic dimhec. To oepPipovv pe péAL kol YAOTPYUUEVA
apbydaAa.

Mavri: [Tita pe Kipud Kot Tpayovi. Zoviayn coeog ETNPEAGUEVT] Omd TIG JATPOPIKEG GLVNOELES
tov EAAnviopot g Mikpdac Aciog, mov éptace oto ynoi ota 1921-22.

Yapoades: N'hkicpa tov Xpiotovyévvov. Mowdlel moAd pe praxkiafd, eivar tvAypévo oe polo,
YEUIOTO pE aphydaAa.

Tpayavéa: I'Mkicpo tov Xpiotovyévvav kat e [potoypovidg, mov potdler moAd pe pmoxiopd
TUALYUEVO GE POAD, YEUIOTO HE aphydaia.

Delovora: ATAO yAukd oL yiveTon pHe QETEG OO YALKOKOAOKLOM WYNUEVEG GTO QPOVPVO Kot
TOoTAMOUEVEG e (hryapn, KavELD, oTapideg Kot Alyo EAaOAd0.

Dropapua: O1 tapadoctakég yvAiomitec. Tomkd Jupapikd mov Lupdvetor pe yéia, avyd, aiedpt
Kol GYtyddAl. Tpdyovtor agol 6Teyvdcouy e KpEag 1 yopic, aAld Kot ¢ cobma L VTOUATEG Kot
AoyoviKd 1 [LE YAAQL.

Apvydoimtd: INokd — kepdopata mov £govv ®G Pacikd cvotatikd ta apdydara. TTapopola

yvhkiopota PBpiokovpe oe kaBe yovid tg EALGdag. Zn Aquvo to apuydoAmTtd MTov ThvTo
1010iTEPA O10OESOUEVA OLPOV TO VNGTL NTOV Kot Eivart YEUATO apluyOaAEG.

AEYXBOX: ITAPAAOXIAKA ZYMAPIKA: XAXAEY, TPAXANAX

Ov oapyaiot 'EAAnvec kOALTTOV  ONUOVTIKO HEPOC TMV  JOTPOPIKMOV TOVG OVOYKOV UE
TOPOCKEVAGUATO Ad YOVTPOooAesUEV ortnpd. 'Eva an’ avtd eivol Kot o tpoyovag 1 tpoyavog,
Omwg Tov amokalovv otn Aécfo.

H avéyxkn, aAAd Kot 1 €QEVPETIKOTNTO LETAUOPPMOCE TOV TPUYOVO GE YUYAES, TTAPLO 1 TOMIVES Y10
vo umopel €0KOAO v PETOQEPETAL OTA YOPAPLY, UECOTEAAYO Y10, TPOCOAL TN PapKa, 1 ©GTO
oyoAelo. Xt Aécfo mhdBovve Tov TpOoyovo Kol TOL divouv TN HOPEN KPS Kovmag, oA 1
GTPOYYVANG KoL TNV ovopdalovv xayio. 1o omitio, cuyVA ToV TAGOOVY GE GTPOYYVLAG GYNLLOTO, GOV


http://www.gastrotourismos.gr/?section=2474&page1494=2&language=el_GR&itemid1494=2522&detail1494=1

piKpd mirdkio. Xe kdmowd pEPM ToL VNooL To ovoudlovv mrdplo M mTapéla, EVA TOTIVES
ovOUALovV TOV TpayavO GE GYNUOL KPS TATLOC.

O 1payoavog ywotav oto HEGH TOL KOAOKOIPLOV, aeov &iye Oeprotel m kovovplo 6odeld tov
ortaptov. HAoAovotog kot (eoTdC Y10 VO WITOPEGEL VOL GTEYVMOCEL. ZNUEPQ OVTO TO TATEWVO POYNTO
™G avaykng, amotelel évav TOADTIHO ONoavpd TOL YUGTPOVOUKOD HOG TOMTIGHOD Kol TTNYY
EUTVELONG Y10 O0EKAOES VOOTIIEG. XAYAES AAEUUEVEG e ELAOL0OO0 MUTIANVING, PETEG VIOUATOG Kol
AMyo HOTIANVIO TUPAKL GTO ECMTEPIKO TOVS, WYNUEVES Yo Alya AEMTA 6TO OVPVO. XAYAEG YEMOTES
HE YIAOKOUUEVEG HOYEIPEUEVES HEMTLAVES, OKOPOO KOU HLPOOIKA 1 YOYAES HE AQYOVIKE
HLOYELPEUEVOL YLOYVL.

O TppéVog Tpayovog yvotav kab’ OAN TN 01dpKeld TOL YPOVOL TPAXAVOGOVTA, TOAALES POPES LE
NV TPOGHNKN PPECKING TPYLHEVNG VTOUATOS, AYOV Y100VPpTIoN Kot oroviotepo (opol kpéatoc. Ot
a0TIKEG £KO0YEC TNS MuTiAnvidg koulivag BEAoOVY TNV TPOYOVOCOLTTO. CVYOKOUUEVT.

H moapdooon ocvveyiletar amd oavOpdmovg pe pepdxl, owoteyvies kot omd TOVG YUVOIKEIOLG
cuvetoplopovs Méoa oe yakva kalavia og dvvat eotid ERpalav to Euvdyaro. Metd ) TpMOTN
Bpdon Epryvav péca «Tn KOupKoHTN, GLTAPL AAEGUEVO GE YOVIPO KOKKO Kot ApyLle TO TPAYAVIGLLA,
TO OVOKATEWNO ONANOT, LE TO TPOYAVIGTIPL 1] KOTTavo, éva PeYdAo EOA0 amd KEPUGLA, GLUAEUEVO GE
oynua «Tr». To tpaydvicpa yvotav cuvnbmg and dvipeg, yioti | epyacio amoitodoe HeEYAAN LLIKT
dvvaun, tovg Aeydpevoug tpayavatinoes. Otav 1o TpoyavicTpl otekdtay 6pbo péca oto kaldvi,
1O1E 0 TPOYOVOS £lxe TNEEL Kot NTOV £TOHOC. TN oLVEXELR oKemalotay e €va Aemtd Ppeyuévo
TOVATIAVL ACTE TO PElYHO va unv Tdoel Kpovota kol «Eekovpalotovy OAn ™ viyta oto Kaldvi. To
POl YwoTay T0 TAAGIHO TG YAYANS N YWOTAY O «TPIPTOSH TPOXOVOS, Tepvmvtag to Lupdpt amd
YOVIPO KOGKIVO, TO 0TaPKO 1 otapkd. To amlmpa tov tpayavd arotovoe Wwitepn emdeidtta
wote va emitevydel ypryopo kot opotdpopeo otéyvopa. [ToAhég popéc Amimvay Tov Tpayovo IOV
oe Eepd otdyvo OTOPLOD, TIG AEYOUEVEG OPATEG, YO, VO OTEYVMOGEL TO €VKOAX 1M TAV®D OE
amo&npapéva Botava, O6rmg apurapdpila, piyavn N povtlovpdva yio va mépel 1o dpopd tove. Me
Tpayovo oynudTilay éva otavpo Yo va vodmbel 1o otéyvoua. Zuvnlmg Tapéueve oToV A0 Yo
TPELG HEPEG KO LETA TOTOOETOVVTAV OTIC GOIOES, LEYOAN TALVO KIOVTLO 1] GE VPACUATIVO GAKOVALOL
Kol ST povVTAY G OpOGEPH HEPOG Yo OAO TOV YPOVO.

‘Eva axépn povadwd mapoackevacpo g AéoPov eivor n Baon v to polndpoyarfda. dpéokia
avélotn polnBpa avoperyvoetal pe aAedpt, oiuryddAl Tpdfeto yéia kol Atyo Bovtvpo. [TAdOeTon
piKpd mrdkio o omoio y1voviatl 6to eovpvo. Oco eivar yAapd, tpifovral og yovipd KOGKIVO Kot
Eavapovpvifovtal. AvTOC 0 TPOYNUEVOS «TPaYovac» o€ Alya Aemtd, pe Alyo vepd, Chyopn M
TeTéQ, avBOVEPO Kot ApOYOUAN LETAUOPPADOVETOL GTOV HUPIATO LulnOpoyorPd.

Ao Qopapikd Tov vanpyav 6to AeoPlaKd VIOLAGTL Kot GY|UEPO TAPAYOVTOL OO TOLG YUVOIKEIOVG
GUVETOPIOUOVS, OAAG Kol omd owoteyvies kot Proteyvieg Tov vnolov, givol To KOVG-KOLG, TO
Kkp1Bapdxt, 6mov e KAmoln YwPld, OTWS 6T0 MesOTONO, TO Aéve P1O€, evdd Ba TO GLVAVTICETE Kot
pe v ovopaocio Eapéi. Ot yulomiteg N Y09KAdeS Ppacuéva oe (opd Kpéatog, pe Atyo mpdpeto
Bovtupo N vidmo ehatdAad0, GUYVA e TPLUUEVT OVPVIGTY LL{NOpa amoTeELOVV i e0yevoTn ADoN

AEYXBOX: ITAPAAOXIAKA ZYMAPIKA: XAXAEY, TPAXANAX

Ov oapyaiot 'EAAnvec kOALTTOV  ONUOVTIKO HEPOC TMV  JOTPOPIKMOV TOVG OVOYKOV UE
TOPOCKEVAGHATO Ad YOVTPOooAesuéva outnpd. 'Eva an’ avtd eivol Kot o tpoyovag 1 tpoyavog,
Omwg Tov amokalovv otn Aécfo.

H avéyxn, aAAd Kot 1 €pEVPETIKOTNTO LETAUOPPMOCE TOV TPUYOVO GE YOYAES, TTAPLO 1 TOMIVES Y10
vo umopel €0KOAO v PETOQEPETAL OTA YOPAPLY, UECOTEAAYO Y10, TPOCOAL TN PapKa, 1 GTO
oyoAelo. Xt Aécfo mhdBovve Tov TpOoyovo Kol TOL divouv TN HOPEN KPS Kovmag, ofdA 1
GTPOYYVANG Kot TNV ovopdalovv xayio. 1o omitio, cLuyVA ToV TAGOOVY GE GTPOYYVLAG GYNLLOTO, GOV
UIKpA mTaKlo. Xe KAmowo péPn Tov vnowov Ta ovoudlovv TTApl M TTOPEALD, EVO TOMIVES
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OVOUALovV TOV TpayavO GE GYNUOL KPS TATLOC.

O tpayovog ywotav oto HECO TOV KOAOKOPloU, agov &ixe Bepiotel M kavovpla codeld Tov
ortaplov. HAuoAovotog kot {eotdg Yo va UTOPEGEL VoL GTEYVAOGEL. ZNUEPO AVTO TO TOTEWVO QOYNTO
™G ovaykng, omotelel évav mOAOTIHO ONoavpd TOL YOGTPOVOUIKOD HOG TOAMTIGUOD Kot 7nyn
€UmveLong Yo SeKAdES VOOTIES. XAYAES OAEUUEVES Le ELOOAO0 MUTIAVNG, PETEG VIOUATOS Kot
Myo poTIiANvid TupaKL GTO EGMTEPIKO TOVG, WYNUEVES Yo Alyo AETTO GTO POVPVO. XAYAES YEUOTEG
pe ylokoppéveg poayepepéveg peltldves, okOpdo kol pUpmOKE M xOyAes He  Aoyovikd
HOYEPEUEVDL VIO VL.

O Tprupévog tpoyavog yvotay Ko’ OAn tn d1dpKela Tov YPOHVOL TPOYOVOGOLTA, TOAAEG POPES LE
™V TpocnKn epEcKLag TPIUUEVG VIOUATOS, Alyoy yioovpTiol kot oravidtepo (opov kpéotog. Ot
Ao TIKEG £K00YEG TNG MuTiAnvidg kovlivag BEAOVY TV TPAYOVOGOVTTOL CUYOKOLUUEVT).

H mapddoon ovveyiletor amd oavOp®dmOLG HE HEPAKL, OKOTEXVIEG KOl OO TOVUG YULVOIKEIOVG
ocuvetaplopovs Méoa g ydAkva kaldvia og duvartn eotid £fpalav to Euvoyaro. Metd tn TpdT
Bpaon €pyvav péoa «Tn KovpKoHLTNY, GLTAPL AAEGUEVO GE OVTPO KOKKO Kot Apylle TO TpaYaVIGUAL,
TO OVOKATENO dNAOON, LE TO TPOYAVICTIPL I KOTAVO, £va PeYaAo EOA0 and KePAOLd, GUAEUEVO OF
oynpo «T». To Tpaydvicua yvotay cuvnBmG amd AVTPeS, YOTL N Epyacio amontoHoe HEYAAN LLTKN
dvvaum, Tovg Aeyouevoug tpayavatindes. Otav to Tpoayavictpt otekdTav Opblo pésa oto kaldvt,
tOtE 0 TPaYOvOG eiye mEEL Kot NTaV £TOHOG. XN ovvE)eln okemaldtay pe éva Aentd Ppeyuévo
TOVATTAVL OGTE TO Pelypa va unv TAGEL KpoVoTa Kot «Cekovpalotavy OAn T voyta 6to kaldvi. To
TPl yvoTay 10 TAACIHO NG YUYANS 1| YWVOTAV O «TPIPTOSH TPOYOVOGS, TEPVAOVTAS TO JUHAPL amod
YOVTPO KOGKIVO, TO GTAPIKO 1 6TapKO. To Amlmpa Tov Tpoyava amottovce Waiteprn emoeildTTa
wote vo emtevyel ypryopo Kot opotdpopeo otéyvop. [TIoAAEg popéc amhmvay Tov Tpayavd TavVEm
oe Eepd oTAYLO OTOPLOV, TIC AEYOUEVEG OPATES, YO VO GTEYVOGEL MO €OKOAN M TAV® of
aroénpapéva Botava, OToe apumapopiia, ptyavn 1 povilovpdva yio va Tipel T0 Apopd toug. Me
Tpoyave oynudtilov éva otavpd Yo vo vodmbel To oTéyvopa. Xvvinbng TopEUevE GTOV NA0 Yo
TPEIG LEPEG Kal PeTd TomofeTohvTay OTIG 0PIOES, LEYAAN TALVE KIOVTLA 1] GE VPACUATIVO GOKOVALN
Kot Sttnpodviay o€ 0pocepd HEPOGS Yo GAO TOV XPOVO.

‘Eva axoun povadikd mapackevacpa e AéoPov elvar n Baon yu to polnBpoyarpd. dpéokio
avéiatn polnopa avapetyvoetor pe aAevpt, ouuryddit mpdPeto yora kot Alyo Bovtvpo. TTAdBeTon
UIKPpA mTdKio to omoio yivovtol 6to eovpvo. Oco givar yAopd, tpifoviat og yovipd KOGKIVO Kol
Eavapovpvifoviat. AVTOC 0 TPOYNUEVOG «Tpayovic» o€ Alyo Aemtd, pe Alyo vepd, Coyopn 1
TETWEQ, avOOVEPO Kot AUOYOOAN LETAUOPPAOVETOL GTOV HUP®OATO pulnOpoyaiPd.

Ao Qopapikd wov vanpyov 610 AgoPlokd VIOVANTL Kol GY|LEPO TAPAYOVTOL OO TOVS YUVOLKEIOVS
GUVETOIPIOUOVS, OAAQ Kol amd owoteyvieg kol Ploteyvieg Tov vnolov, €lval T0 KOLG-KOLG, TO
KpBapdxl, 6mov o€ KAmoa ywpid, OT®g 6to Mecdtono, 10 Aéve PLOE, eV Bo TO GUVAVTICETE Kot
pe v ovopacio Eapéh. Ot yvAomiteg N yiopKadeg Ppacuéva oe (opd kpéotog, e Alyo mpdfelo
Bovtupo N vIomo eAatdAd0, GUYVE pe TPIUUEVT PovpvieT| Lol Bpa amotehovy pia edyevotn Ao
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